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Farkas-Barta Kata
½ǀƭŘ YǸƭŘŜǘŞǎ 9ƎȅŜǎǸƭŜǘ YŜŎǎƪŜƳŞǘ



! ƪƭƝƳŀǾłƭǘƻȊłǎ ŀȊ ŜƳōŜǊƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎƴŜƪ ƪǀǎȊǀƴƘŜǘǃΗǀƴƘŜǘǃΗ

! ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘŜƭ ǀǎǎȊƘŀƴƎōŀƴ ƪŜƭƭ 
ŎǎŜƭŜƪŜŘƴǸƴƪΗ 

A ǾƝȊƳŜƎǘŀǊǘłǎ ŀ ƧǀǾǃƴƪ ȊłƭƻƎŀΗ



/ǎŀǇŀŘŞƪǾƛǎȊƻƴȅƻƪ ŘǊŀǎȊǘƛƪǳǎ ƳŜƎǾłƭǘƻȊłǎŀ

! ƪƭƝƳŀǾłƭǘƻȊłǎ ƪǀǾŜǘƪŜȊƳŞƴȅŜ:

ÅŀȊ ƛŘǃƧłǊłǎ ǊŜƴŘǎȊŜǊŞƴŜƪ ƳŜƎǾłƭǘƻȊłǎŀ 

ÅǎȊŞƭǎǃǎŞƎŜǎ ŎǎŀǇŀŘŞƪŜƭƻǎȊƭłǎ

ÅƴŀƎȅ ƛƴǘŜƴȊƛǘłǎ

Å¢ǀōōǎȊǀǊ ƪƛǎ ǾƝȊƳŜƴƴȅƛǎŞƎΣ ŀƳƛ ƴŜƳ 
hasznosul

Å{ȊłǊŀȊƻŘłǎ-ŀ ǾƝȊƭŜŜǊŜǎȊǘǃ ǾƝȊƎŀȊŘłƭƪƻŘłǎ 
{½#w!½h5#{¢ 99wp{N¢L ;{ hYh½½!

Åtǀōō ƘǃǎŞƎƴŀǇ  рл-рр ƴŀǇκŞǾΣ ǘǀōō 
ǇłǊƻƭƻƎǘŀǘłǎ



мл ŞǾŜ ŦŜƴƴłƭƭƽ ǇǊƻōƭŞƳŀ
bŜƳ ǘŜǘǘŜƪ ƭŞǇŞǎŜƪŜǘ ŀ ƳƻŘŜǊƴ ǾƝȊƪŜȊŜƭŞǎǊŜΗ

Å±ƛƭƭłƳłǊǾƛȊŜƪ ƻƪƻȊǘŀ ǇǊƻōƭŞƳłƪ

Å½ǀƭŘŦŜƭǸƭŜǘ ŦŜƴƴǘŀǊǘłǎƛ ƴŜƘŞȊǎŞƎŜƪ

Å¢ǀƳŜƎŞǾŜƭ ƪƛǎȊłǊŀŘƽ Ŧłƪ

ÅRƻǎǎȊ ǾƝȊƪŜȊŜƭŞǎ Ƴƛŀǘǘƛ ŀǎȊłƭȅ

Å30-пл ŞǾŜ ƪƛŜƳŜƭǘ ȊǀƭŘŦŜƭǸƭŜǘŜƪ

ÅbƛƴŎǎ ƳŜƎ ŀ ƘŜƭȅŜ ŀ ǾƝȊƴŜƪΣ ǎŜƳ ŀ 
ǘłƧōŀƴΣ ǎŜƳ ŀ ǘŜƭŜǇǸƭŞǎŜƪŜƴ 



{½9a[;[9¢±#[¢#{

Å±N½[99bD95;{ Å±N½a9D¢!w¢#{



aƛŞǊǘ Ǿŀƴ 
ǎȊǸƪǎŞƎ ŀ ǾƝȊǊŜΚ

Å±N½ b;[Y«[ bLb/{ ;[9¢Η

Å½ǀƭŘŦŜƭǸƭŜǘŜƪ ƴǀǾŜƭŞǎŜ 
elengedhetetlen 
ŀ ƪƭƝƳŀǾŞŘŜƭŜƳōŜƴΣ 

ŜȊ ǾƝȊ ƴŞƭƪǸƭ ƴŜƳ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘƘŀǘƽΦ

Å! ƘǃƳŞǊǎŞƪƭŜǘ ŀǘǘƽƭ ŦǸƎƎΣ ƳŜƴƴȅƛ ǾƝȊ 
Ǿŀƴ ŀ ǘŀƭŀƧōŀƴ Şǎ ŀ ŦŜƭǎȊƝƴŞƴΣ 

ƴǀǾŞƴȅŜƪōŜƴ Şǎ ǾƛȊŜǎ ŞƭǃƘŜƭȅŜƪōŜƴΦ  



aƛƭȅŜƴ ŜǎȊƪǀȊŜƛƴƪ Ǿŀƴƴŀƪ  
ǾƝȊƳŜƎǘŀǊǘłǎǊŀ ŀ ǘŜƭŜǇǸƭŞǎŜƪŜƴΚ

aŀƎłƴ Şǎ ƪǀȊ 

ǘŜǊǸƭŜǘŜƪŜƴ ǾƝȊƳŜƎǘŀǊǘłǎ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎǎŞƎŜ 

ÅaŜƎƭŞǾǃ ǾƝȊƎȅǼƧǘǃ ƪŀǇŀŎƛǘłǎƻƪ ƪƛŀƪƴłȊłǎŀ; 
ǎȊƛƪƪŀǎȊǘƽƪΣ łǊƪƻƪ ōǃǾƝǘŞǎŜΣ ƪŀǊōŀƴǘŀǊǘłǎŀΣ ǇŀŘƪŀ ƴȅŜǎŞǎ

Å9ǎǃǾƝȊ ƎȅǼƧǘǃ ƪŀǇŀŎƛǘłǎƻƪ ƭŞǘǊŜƘƻȊłǎŀ, 
ǾƝȊǘłǊƻȊƽƪ ŞǇƝǘŞǎŜΣ ǀƴǘǀȊŞǎǊŜ ƘŀǎȊƴƻǎƝǘłǎ

Å½ǀƭŘŦŜƭǸƭŜǘŜƪ łǘŀƭŀƪƝǘłǎŀ ǾƝȊƳŜƎǘŀǊǘłǎǊŀΣ ƪƛŜƳŜƭǘ ǎȊŜƎŞƭȅŜƪ 
łǘǾłƎłǎŀΣ ǘŜǊǸƭŜǘ ƳŞƭȅƝǘŞǎΣ ŀƳƛ ǳǘłƴΣ ŞǾŜƭǃłƎȅŀƪΣ ŜǊŘǃƪΣ 
ƎȅŜǇŜƪΣ ōłǊƳƛ ŀƳƛ ŀƭŀŎǎƻƴȅŀōō ȊǀƭŘŦŜƭǸƭŜǘ

Å±ƛȊŜǎ ŞƭǃƘŜƭȅŜƪ ƭŞǘǊŜƘƻȊłǎŀ

Å¢ŜǘǃƪŜǊǘŜƪ ƭŞǘǊŜƘƻȊłǎŀ

Å9ǎǃƪŜǊǘŜƪ ŞǇƝǘŞǎŜ



¢ŀƴǳƭƧǳƴƪ ŀ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǘǃƭΗ
CŜƴƴǘŀǊǘƘŀǘƽǎłƎ -ƪǀǊŦƻǊƎłǎ

!Ȋ ŜǎǃƪŜǊǘŜƪ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘƛ ŜƭǃƪŞǇŜƛ

Å! ¢ŜǊƳŞǎȊŜǘ ƳŀƎŀǎ Ǉƻƴǘƻƪƻƴ ƳłǊ 
ŜǎǃƪŜǊǘŜƪŜǘ ƪŞǎȊƝǘ
ÅCŜƴǘ ƪŜȊŜƭƛ ŀ ŎǎŀǇŀŘŞƪ ƴŀƎȅ ǊŞǎȊŞǘ
Å[ŜŦŜƭŞ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ ƳŜƎŦƻƎƧŀ ŀ ǘǀōōƭŜǘŜǘ
Å/ǎŜƴŘŜǎƝǘƛΣ ōŜǎȊƛǾłǊƻƎǘŀǘƧŀ
ÅIƻǎǎȊŀōōŀƴ ǘŀǊǘƧŀ ŀ ǘŀƭŀƧ ŀ ƴŜŘǾŜǎǎŞƎŜǘΣ 
Řǵǎ ƴǀǾŞƴȅȊŜǘǘŜƭ
ÅbŀƎȅ ǾƝȊǎȊƛƴǘŜǎ ƭŀǇłƭȅƻƪƻƴ ǘŜǊŜōŞƭȅŜǎŜŘƛƪ
ÅaƛƴŘŜƴ ƭŞǇŎǎǃŦƻƪ ŜƎȅΣ ŜƎȅƳłǎǊŀ ŞǇǸƭǃ 
ǊŜƴŘǎȊŜǊ ǊŞǎȊŜ



aƛ ŀȊ ŜǎǃƪŜǊǘΚ
Å¢ŜǊƳŞǎȊŜǘΣ ŀȊ ŜǊŘǃ  ƳǼƪǀŘŞǎŞǘ ǳǘłƴȊƽΣ 

ÅǾƝȊƎŀȊŘłƭƪƻŘłǎƛ ŎŞƭȊŀǘǘŀƭ ƳŜǎǘŜǊǎŞƎŜǎŜƴ 
ƭŞǘǊŜƘƻȊƻǘǘ ŞƭŜǘƪǀȊǀǎǎŞƎ 

Å±ƝȊƳŜƎǘŀǊǘƽ ƪǀȊŜƎ (2-нΣрȄ ǘǀōō ǾƝȊ ŦŜƭǾŞǘŜƭŞǊŜ 
ƪŞǇŜǎύ

Å±ƝȊƭŜŀŘƽ ƪǀȊŜƎ (fokozatosan adagolja a 
ƴǀǾŞƴȅŜƪƴŜƪ ŀ ǾƛȊŜǘύ

ÅaƛƴǃǎŞƎƛ ȊǀƭŘŦŜƭǸƭŜǘ όŀ ƴǀǾŞƴȅłƭƭƻƳłƴȅ ŀ 
ǘŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎ ŜǊŘǃƪ ǀƪƻǎȊƛǎȊǘŞƳłƧłǘ ǳǘłƴƻȊȊŀύ

ÅtłǊƻƭƻƎǘŀǘƽΣ ŜȊłƭǘŀƭ ƘǼǘǃ ƪǀȊŜƎ

Å;ƭŜǘǘŞǊΤ ƧŀǾƝǘƧŀ ŀȊ ǀƪƻǎȊƛǎȊǘŞƳŀ łƭƭŀǇƻǘłǘΣ 
ǀǎǎȊŜǘŞǘŜƭŞǘ

Å±łǊƻǎƪŞǇŜǘ ƧŀǾƝǘƽ ŜǎȊǘŞǘƛƪǳǎ ȊǀƭŘŦŜƭǸƭŜǘ

Å{ŜƎƝǘƛŀ ǘŀƭŀƧǾƝȊ ǊŞǘŜƎŜƪōŜ ŀ ŎǎŀǇŀŘŞƪ 
ōŜǎȊƝǾƽŘłǎłǘ



!ƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ

ÅƳŀƎłƴǘǳƭŀƧŘƻƴǵ ƛƴƎŀǘƭŀƴƻƪ 

ÅƳŀƎłƴǘǳƭŀƧŘƻƴǵ ƛƴƎŀǘƭŀƴƻƪ Ŝƭǃǘǘƛ ǀƴƪƻǊƳłƴȅȊŀǘƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƪŜƴ



!ƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ
ÅǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ ǘŜƭŜǇƘŜƭȅŞƴŜƪ ǘŜǊǸƭŜǘŞƴ

ÅǾłƭƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŞōŜƴ ƭŞǾǃ ǀƴƪƻǊƳłƴȅȊŀǘƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƪŜƴ

ÅpŀǊƪƻƭƽƪōŀƴ



!ƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ

ÅǾłǊƻǎƛ ƧłǘǎȊƽǘŜǊŜƪ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŞōŜƴ

ÅvłǊƻǎƛ ƪǀȊǇŀǊƪƻƪōŀƴ

ÅǾłǊƻǎƛ ƪǀȊǘŜǊǸƭŜǘŜƪΣ ƪǀȊǳǘŀƪ ƳŜƴǘŞƴ



!ƭƪŀƭƳŀȊłǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ

ÅƪǀȊǀǎǎŞƎƛ ǇŀǊƪƻƪ Şǎ ŜǊŘǃƪ ǘŜǊǸƭŜǘŞƴΣ ƛǘǘ ƪƛŜƎŞǎȊǸƭǾŜ ǾƛȊŜǎ ŞƭǃƘŜƭȅŜƪƪŜƭ

ÅǾŞŘŜǊŘǃƪƴŞƭΣ ƳŜƭȅŜƪ ǎȊƛƴǘŞƴ ƭŜƘŜǘƴŜƪ ǾƛȊŜǎ ŞƭǃƘŜƭȅŜƪ ƛǎ



YǀȊǘŜǊǸƭŜǘƛ ŎǎŀǇŀŘŞƪǾƝȊ ƪŜȊŜƭŞǎ
IŀƎȅƻƳłƴȅƻǎ łǊƻƪ                                                                                                             

ÅIŜƭȅƛƎŞƴȅ ȊǀƭŘŦŜƭǸƭŜǘ ǊƻǾłǎłǊŀ
Å¢ŜǊƳŞǎȊŜǘŜƭƭŜƴŜǎ
ÅYǀǊƴȅŜȊŜǘǎȊŜƴƴȅŜȊǃ ŜƭǃłƭƭƝǘłǎ
ÅbƛƴŎǎ ǀƪƻǎȊƛǎȊǘŞƳŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ
ÅbŜƳ ǎȊŜǊŜǘƘŜǘǃ ǾłǊƻǎƛ ŦŜƭǸƭŜǘ
ÅYƛǎŜōō ǾƝȊƳŜƎǘŀǊǘƽ ƪŀǇŀŎƛǘłǎ
ÅbŜƳ ŜǎȊǘŞǘƛƪǳǎ
Å/ǎŀƪ ǾƝȊƳŜƎǘŀǊǘƽ ŦǳƴƪŎƛƽ
Å!ƭŀŎǎƻƴȅ ƘŀǘŞƪƻƴȅǎłƎǵ 
ǎȊƛƪƪŀǎȊǘłǎ



YǀȊǘŜǊǸƭŜǘƛ ŎǎŀǇŀŘŞƪǾƝȊ ƪŜȊŜƭŞǎ 

9ǎǃƪŜǊǘ
Å½ǀƭŘŦŜƭǸƭŜǘŜƴ ƪŜȊŜƭǘ ŎǎŀǇŀŘŞƪǾƝȊ

Å¢ŜǊƳŞǎȊŜǘŜǎΣ ŦŜƴƴǘŀǊǘƘŀǘƽ

Å{ƻƪŦŞƭŜǎŞƎŜǘ ǘłƳƻƎŀǘƧŀ

Å[ŜǾŜƎǃƳƛƴǃǎŞƎ ƧŀǾƝǘłǎŀ

Å2,5-Ȅ ƴŀƎȅƻōō ǾƝȊƳŜƎǘŀǊǘƽ 
ƪŀǇŀŎƛǘłǎ (szerves anyag)

Å¢ǀōō ŦǳƴƪŎƛƽΥ ǾƝȊƳŜƎǘŀǊǘłǎΣ 
ǾƝȊƎŀȊŘłƭƪƻŘłǎΣ

Å½ǀƭŘŦŜƭǸƭŜǘ ŦŜƴƴǘŀǊǘłǎ ǘłƳƻƎŀǘłǎŀ

ÅWŀǾƝǘƧŀ ŀ ǾłǊƻǎƪŞǇŜǘ

Å{ȊŜǊŜǘƘŜǘǃ ǾłǊƻǎƛ ŦŜƭǸƭŜǘ



¢łǊǎŀŘŀƭƳƛ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎǾłƭƭŀƭłǎ
Å¢łƳƻƎŀǘƧŀ ŀ ǾƝȊƎŀȊŘłƭƪƻŘłǎǘ
όŦŜƴƴǘŀǊǘƘŀǘƽ ǾƝȊƪǀǊŦƻǊƎłǎΣ ǘŜǊǸƭŜǘŜƪ ǎȊłǊŀȊƻŘłǎłƴŀƪƳŜƎłƭƭƝǘłǎŀύ

ÅIǃƳŞǊǎŞƪƭŜǘ ǎȊŀōłƭȅƻȊłǎΣ ƘǼǘΣ ǇłǊłǎƝǘ(cǎǀƪƪŜƴǘƛ ŀ ǾłǊƻǎƛ 
ǘǵƭƳŜƭŜƎŜŘŞǎ Ƙŀǘłǎŀƛǘύ

ÅAƴǀǾŞƴȅȊŜǘ łƭǘŀƭ/hн ƳŜƎƪǀǘŞǎǘ ōƛȊǘƻǎƝǘ 

ÅWŀǾƝǘƧŀ ŀ ƭŜǾŜƎǃ ƳƛƴǃǎŞƎŜǘ

ÅbǀǾŜƭƛ ŀ ǘŜǊǸƭŜǘ ōƛƻƭƽƎƛŀƛ ǎƻƪŦŞƭŜǎŞƎŞǘΣ ƪƛǾłƭƽ ŞƭǃƘŜƭȅ

ÅMŜƎƻƭŘƧŀ ŀ ǾƛƭƭłƳłǊǾƛȊŜƪ ƪŞǊŘŞǎŞǘ

ÅCǎǀƪƪŜƴǘƛŀ ǎȊłǊŀȊ ƛŘǃǎȊŀƪƻƪōŀƴ ŀ ȊǀƭŘŦŜƭǸƭŜǘ ŦŜƴƴǘŀǊǘłǎƛ ƪǀƭǘǎŞƎŜƛǘ

ÅEǎȊǘŞǘƛƪǳǎŀōō

I!¢#{    Wh.. ;[9¢Ymw«[a;b¸9Y



YǀȊǀǎǎŞƎŞǇƝǘǃ ǎȊŜǊŜǇ

¢ǵƭŞƭŞǎǸƴƪ ȊłƭƻƎŀ ŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ ǎȊŜǊŜǇƭǃƪ 
ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎŜ

ÅǀƴƪƻǊƳłƴȅȊŀǘ

ÅvłƭƭŀƭƪƻȊłǎƻƪ

Åcivil szervezetek m{{½9ChD#{

ÅiƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪ

ÅƳŀƎłƴǎȊŜƳŞƭȅŜƪ



YŀǾƛŎǎ ǎȊǼǊǃǎ ŜǎǃƪŜǊǘ

Katica ƽǾƻŘŀ ǘŜǊǸƭŜǘŞƴ

YŜŎǎƪŜƳŞǘ

ÅjǾƻŘłōŀ ǘǵƭ ƴŀƎȅ  ŀ ƳŞƭȅŜŘŞǎ

ÅIƻǎǎȊŀōō ƛŘŜƧǼ ǾƝȊ ƧŜƭŜƴƭŞǘŜ

Å[ŀǎǎŀōō ŦŜƭǎȊƝǾƽŘłǎ

ÅbǀǾŞƴȅŜƪ ƴŜƳ ƪŀǇƴŀƪ ǾƛȊŜǘΣ 
Ŏǎŀƪ ŀ ǇŜǊŜƳŜƴ Ǿŀƴ ōŜǸƭǘŜǘŞǎ

ÅYŀǾƛŎǎłƎȅ ƛŘǃǾŜƭ ŜƭƛǎȊŀǇƻǎƻŘƛƪΣ 
eldugul



{ŜŀǘǘƭŜ ŜǎǃƪŜǊǘŜƪ ŦŜƧƭǃŘŞǎŜ



{ŜŀǘǘƭŜ ŜǎǃƪŜǊǘŜƪ ƴŜƘŞȊǎŞƎŜƛ

9ƭǎǃ ƛŘǃǎȊŀƪōŀƴ

Å¢ǵƭ ƴŀƎȅƻƪ ǾƻƭǘŀƪΣ н ƳŞǘŜǊ 
ƳŞƭȅǎŞƎƛƎ ƛǎ ƭŜłǎǘŀƪ

Å¢ǵƭƳŞǊŜǘŜȊŜǘǘ ŦŜƭǸƭŜǘŜƪ

Å¢ŜƭƧŜǎ ǾƝȊƳŜƴƴȅƛǎŞƎ ƪŜȊŜƭŞǎŜ

Å9ƭǘǵƭȊƻǘǘ ǘŀƭŀƧŎǎŜǊŜ

ÅYǃΣ ƪŀǾƛŎǎ ŦŜƭǘǀƭǘŞǎ

ÅIƻǎǎȊŀōō ƛŘŜƧǼ ǾƝȊōƻǊƝǘłǎ

ÅbŜƳ ŞǇǸƭǘ ǘǵƭŦƻƭȅƽΣ ǇŀƴƎƽ ǾƝȊ

Å.ŜŦƻƭȅƽƪ ǎȊŞǘƳƻǎƽŘłǎŀ

Å¢ŀƭŀƧ ǎȊƛƪƪŀǎȊǘƽ ǊŞǘŜƎŜ ƴŜƳ Ǿƻƭǘ 
tervezve

Å¢ƽǾł Ǿłƭǘ ŜǎǃƪŜǊǘ

ÅYƛƳƻǎƽŘƽ ƳǳƭŎǎ

ÅbǀǾŞƴȅǇǳǎȊǘǳƭłǎ ƘƻǎǎȊŀōō 
ǾƝȊōƻǊƝǘłǎ Ƴƛŀǘǘ



{ŜŀǘǘƭŜ ŜǎǃƪŜǊǘŜƪ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀƛ ǾłƭǘƻȊłǎŀ

¢ŜǊƳŞǎȊŜǘŀȊƻƴƻǎŀōō ŜǎǃƪŜǊǘŜƪ
ÅTalajtesztek, laborban, 
ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴΣ ǾƝȊƪŜȊŜƭŞǎ ŀ ǘŀƭŀƧōŀƴ

ÅYƻƳǇƻǎȊǘ ƪŜǾŜǊŞƪ ŀ ǘŀƭŀƧƧŀƭ

Å¢ŜƭƧŜǎ ǾƝȊƎȅǼƧǘǃ ǘŜǊǾŜȊŞǎŜ

Å.ŜŦƻƭȅƽΣ ƪƛŦƻƭȅƽ ŞǇƝǘŞǎŜΣ ŀ 
ǾƝȊŦŜƭŜǎƭŜƎ ŜƭǘłǾƻȊłǎŀ

Å! ǘŜƭƧŜǎ ŦŜƭǸƭŜǘ ōŜǸƭǘŜǘŞǎǊŜ ƪŜǊǸƭ

Å±ŀǎǘŀƎ ǊŞǘŜƎ ƪŜƳŞƴȅŦŀ ŀǇǊƝǘŞƪ



YŜŎǎƪŜƳŞǘŜƴ ǎȊŜǊȊŜǘǘ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪ

aŀƎłƴƪŜǊǘ Kavics ǎȊǼǊǃǊŞǘŜƎƎŜƭ Ŝƭƭłǘƻǘǘ ŜǎǃƪŜǊǘ

Å5ƛǊŜƪǘ ƳƽŘƻƴ ƭłǘǎȊƛƪ ŀ ƪŀǾƛŎǎłƎȅ 
ŀ ƳŞƭȅŜŘŞǎōŜƴΣ ƴŜƳ ŜǎȊǘŞǘƛƪǳǎ 
ƳŞƭȅŜŘŞǎ

ÅIƻǎǎȊŀōō ƛŘŜƧǼ ǾƝȊ ƧŜƭŜƴƭŞǘŜ

Å[ŀǎǎŀōō ŦŜƭǎȊƝǾƽŘłǎ

ÅbǀǾŞƴȅŜƪ ƴŜƳ ƪŀǇƴŀƪ ǾƛȊŜǘΣ 
Ŏǎŀƪ ŀ ǇŜǊŜƳŜƳŜƴ Ǿŀƴ ōŜǸƭǘŜǘŞǎ

ÅYŀǾƛŎǎłƎȅ ƛŘǃǾŜƭ ŜƭƛǎȊŀǇƻǎƻŘƛƪΣ 
eldugul



YŜŎǎƪŜƳŞǘŜƴ ǎȊŜǊȊŜǘǘ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪ
YǀȊǘŜǊǸƭŜǘ н Řō ŜǎǃƪŜǊǘ

Seattle-ƛ ƳƽŘǎȊŜǊǊŜƭ  

ÅCŜƭǘǀƭǘŞǎ Ŝƭǃǘǘ ǘŜǎȊǘŜƭǾŜ ŀȊ ŜǎǃƪŜǊǘƴŜƪ 
ƪƛŀƭŀƪƝǘƻǘǘ ƳŞƭȅŜŘŞǎ улƳƳ ŜǎǃōŜƴ

ÅCŀǊǀƴƪǀƪ łƎŀƪ ŀ ǊŞǘŜƎǊŜƴŘ ŀƭƧłƴ

ÅbŀƎȅŀǊłƴȅǵ ƪƻƳǇƻǎȊǘǘŀƭ ƪŜǾŜǊǘ ǘŀƭŀƧ

YƻƴǘǊƻƭƭ ƳŞƭȅŜŘŞǎ ŦŜƭǎȊƝƴƛ ƪƻƳǇƻǎȊǘǘŀƭ

ÅaŜƎƭŞǾǃ ǘŀƭŀƧōƽƭ Ŏǎŀƪ ƳŞƭȅŜŘŞǎ 
kiszedve

ÅYǳƭŞƪŀǾƛŎŎǎŀƭ ŦŜƭǘǀƭǘǾŜ



YŜŎǎƪŜƳŞǘŜƴ ǎȊŜǊȊŜǘǘ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘƻƪ
YǀȊǘŜǊǸƭŜǘ 

Seattle-ƛ ƳƽŘǎȊŜǊǊŜƭ  YƻƴǘǊƻƭƭ ƳŞƭȅŜŘŞǎ ŦŜƭǎȊƝƴƛ ƪƻƳǇƻǎȊǘǘŀƭ

ÅaŜƎƭŞǾǃ ǘŀƭŀƧōƽƭ Ŏǎŀƪ ƳŞƭȅŜŘŞǎ 
kiszedve

ÅYǳƭŞƪŀǾƛŎŎǎŀƭ ŦŜƭǘǀƭǘǾŜ



9ǎǃƪŜǊǘŜƪ ǾłǊƻǎƛ ŞǇƝǘŞǎ ŜƭŦƻƎŀŘłǎŀ
Yƛǘ ƪŜƭƭŜǘǘ ƳŜƎƎȅǃȊƴƛΚ 

ÅCivil szervezetek-ƧŀǾŀǎƭŀǘǳƪΣ ƴȅƻƳłǎ ƎȅŀƪƻǊƭłǎ

Å±łǊƻǎǾŜȊŜǘŞǎ  ςplŜƎȅ ǾƛƭƭłƳ łǊǾƛȊŜǎ ŜǎŜƳŞƴȅ

Å±łǊƻǎǸȊŜƳŜƭǘŜǘŞǎƛ ōƛȊƻǘǘǎłƎ

ÅCǃŞǇƝǘŞǎȊ ςǾłǊƻǎƛ ǎǘǊŀǘŞƎƛłƪǊŀ ƘƛǾŀǘƪƻȊǾŀ

ÅCǃƪŜǊǘŞǎȊςǎȊŜǊŜƴŎǎŞƴƪ ǾƻƭǘΣ Ƨƽ ǎȊŜƳƭŞƭŜǘǼ ǘłƧŞǇƝǘŞǎȊ

ÅYǀȊǵǘƪŜȊŜƭǃ ςόǀƴƪƻǊƳłƴȅȊŀǘƛ ǵǘƴłƭ ŀ CǃŞǇƝǘŞǎȊύ

ÅaŞǊƴǀƪǀƪΣ ŀƪƛƪ ŀ ōŜǊǳƘłȊłǎƻƪŀǘ ǘŜǊǾŜȊƛƪ

Å¢łƧŞǇƝǘŞǎȊ

ÅLakosok

ÅYƛǾƛǘŜƭŜȊǃ  



9ǎǃƪŜǊǘŜƪ ƪŞǎȊƝǘŞǎŞƴŜƪ ƭŞǇŞǎŜƛ

YǀȊǀǎǎŞƎŜƪ ŜŘǳƪłƭłǎŀΣ ōŜǾƻƴłǎŀ ŀ ǘŜǊǾŜȊŞǎōŜΣ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎōŜΣ 
ŦŜƴƴǘŀǊǘłǎłōŀ

bŀƎȅƻƴ ŦƻƴǘƻǎΣ ƴŜƳ ƪƛƘŀƎȅƘŀǘƽ ƭŞǇŞǎΗ

ÅaŜƎƛǎƳŜǊǘŜǘŞǎŜ ŀ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłƴŀƪ

Å!Ȋ ǀƪƻƭƽƎƛŀƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊōŜƴ ōŜǘǀƭǘǀǘǘ ǇƻȊƛǘƝǾ Ƙŀǘłǎƻƪ

ÅYŞǎǃōōƛ ǊŜƪƭŀƳłŎƛƽƪ ŜƭƪŜǊǸƭƘŜǘǃƪ

Å9ǎȊǘŞǘƛƪŀƛ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎ ŀ ƭŀƪƽƪǀǊƴȅŜȊŜǘ ƛƎŞƴȅŜƛ ǎȊŜǊƛƴǘ

ÅYŜȊŜƭŞǎƛΣ ŦŜƴƴǘŀǊǘłǎƛ ƪŞǊŘŞǎŜƪ ǘƛǎȊǘłȊłǎŀ



9ǎǃƪŜǊǘŜƪ ƪŞǎȊƝǘŞǎŞƴŜƪ ƭŞǇŞǎŜƛ

Å! ƪŜȊŜƭƴƛ ƪƝǾłƴǘ ǘŜǊǸƭŜǘ ǘŜƭƧŜǎ ǾƝȊƎȅǼƧǘǃ ǘŜǊǸƭŜǘŞǘ ǾƛȊǎƎłƭƴƛ 
ƪŜƭƭΣ ŀƘƻƴƴŀƴ ŞǊƪŜȊƘŜǘ ǾƝȊ κƭŜƎǘǀōōǎȊǀǊ ƴƛƴŎǎ ŀŘŀǘκ

Å[ŜŦƻƭȅłǎƛ ŀŘŀǘƻƪ ƎȅǼƧǘŞǎŜ

Å[ŜŦƻƭȅłǎƛ ƳŜƴƴȅƛǎŞƎŜƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ

ÅwŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ łƭƭƽ ŦŜƭǸƭŜǘ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ

Å¢ŜǊǾŜȊŞǎ

Å9ƴƎŜŘŞƭȅŜȊǘŜǘŞǎ

ÅYƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎ

ÅCŜƴƴǘŀǊǘłǎ



9ǎǃƪŜǊǘŜƪ ƪŞǎȊƝǘŞǎŞƴŜƪ ƭŞǇŞǎŜƛ
YŜŎǎƪŜƳŞǘΣ D9w[L/9 ǳǘŎŀ ǵǘŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ ŜǎǃƪŜǊǘŜƪƪŜƭ

tǊƻōƭŞƳłƪΥ
ÅCƻƭȅŀƳŀǘƻǎ ŜƭǀƴǘŞǎ

ÅbŀǇƻƪ ǘŀǊǘƽ łƭƭƽǾƝȊ

ÅDŞǇƧłǊƳǼǾŜƪōŜƴ ƪłǊƻƪ

Å[ŀƪƻǎǎłƎƛ ǀƴŜǊǃǎ ǵǘōǳǊƪƻƭŀǘ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎ

Å9ƭƪŞǎȊǸƭǘ ǘŜǊǾΥ ƳƛƴŘŜƴƘƻǾł łǊƪƻƪŀǘ ǘŜǘǘŜƪΣ όƳŞƎǎŜƳ ǘǳŘǘŀ 
ƪŜȊŜƭƴƛ ŀ ƪŜƭŜǘƪŜȊǃ ǾƛȊŜǘύ ƴŜƳ ŦŞǊǘŜƪ Ŝƭ ŀ ōŜǘƻƴǊłŎǎƻǎ 
łǊƪƻƪǘƽƭ ŀ Ŧłƪ

ÅIŜƭȅƛ ǊŜƴŘŜƭŜǘ н ƻƭŘŀƭƛ ŦŀǎƻǊǘ ƝǊ ŜƭǃΣ ƴŜƳ Ǿƻƭǘ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘƘŀǘƽ

ÅWŜƭŜƴǘǃǎ ōǳǊƪƻƭŀǘƻƪ ƳŀƎłƴ ǘŜǊǸƭŜǘŜƴΣ ǳǘŎłǊŀ Ŧƻƭȅǘ ŀ ǾƝȊ

Å/ǎŀǘƻǊƴłōƽƭ ƛǎ ŀȊ ǳǘŎłǊŀ Ŧƻƭȅǘ ŀ ŎǎŀǇŀŘŞƪ

Å/ǎŀǘƻǊƴłōŀ ƪǀǘǀǘǘ ŎǎŀǇŀŘŞƪ

Å{Ȋŀōłƭȅǘŀƭŀƴ ōǳǊƪƻƭŀǘƻƪ όŦŜƭōƻƴǘłǎǊŀ ƪŜǊǸƭǘŜƪύ



9ǎǃƪŜǊǘŜƪ ƪŞǎȊƝǘŞǎŞƴŜƪ ƭŞǇŞǎŜƛ
YŜŎǎƪŜƳŞǘΣ D9w[L/9 ǳǘŎŀ ǵǘŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ ŜǎǃƪŜǊǘŜƪƪŜƭ

¢ŜǊǾŜȊŞǎƛ ǇǊƻōƭŞƳłƪΥ
Å¨ǘŞǇƝǘǃ ƳŞǊƴǀƪ όƳƛǘ ƘƻƎȅ ƴŜƳ ƭŜƘŜǘύ

ÅmƴƪƻǊƳłƴȅȊŀǘ ƪǀȊǵǘƪŜȊŜƭǃ

Å¢łƧŞǇƝǘŞǎȊ ƴŜƳ ƛǎƳŜǊǘŜ ŀ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłǘ

Å¢ŜǊǾŜȊǃƪ ƴŜƳ ƛǎ ƴŀƎȅƻƴ ŀƪŀǊǘłƪ ƳŜƎŞǊǘŜƴƛ

Å#Ǌƪƻƪ ōŜǘŜǊǾŜȊǾŜ ŀ ƳłǎƻŘƭŀƎƻǎ ōŜƧłǊƽƪōŀ

Å¨ƧƪǀǊǀǎ ŜƎȅŜȊǘŜǘŞǎŜƪ ŀ ƭŀƪƽƪƪŀƭ

ÅbŜƳ ǘǳŘƧłƪ ǎȊłƳƝǘłǎǎŀƭ ƛƎŀȊƻƭƴƛ ŀ ǘŜƭƧŜǎƝǘƳŞƴȅǘ

ÅaƛƭȅŜƴ ƴǀǾŞƴȅŜƪŜǘ ǘŜǊǾŜȊȊǸƴƪ ōŜ

YƛǾƛǘŜƭŜȊǃƛ ǇǊƻōƭŞƳŀΥ 
ÅbƛƴŎǎ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊǃΣ ŀƪƛƴŜƪ Ǿŀƴ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘŀ Şǎ ŜƭǾłƭƭŀƭǘŀ Ǿƻƭƴŀ



9ǎǃƪŜǊǘŜƪ ƪŞǎȊƝǘŞǎŞƴŜƪ ƭŞǇŞǎŜƛ
YŜŎǎƪŜƳŞǘΣ D9w[L/9 ǳǘŎŀ ǵǘŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ ŜǎǃƪŜǊǘŜƪƪŜƭ

¢ŜǊǾŜȊŞǎ:ǘŀƭŀƧǾƛȊǎƎłƭŀǘΣ ǘŜǊǾƪŞǎȊƝǘŞǎ
Å¨ǘŞǇƝǘǃ ƳŞǊƴǀƪ όƳƛǘ ƘƻƎȅ ƴŜƳ ƭŜƘŜǘύ

ÅmƴƪƻǊƳłƴȅȊŀǘ ƪǀȊǵǘƪŜȊŜƭǃ

Å¢łƧŞǇƝǘŞǎȊ ƴŜƳ ƛǎƳŜǊǘŜ ŀ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛłǘ

Å¢ŜǊǾŜȊǃƪ ƴŜƳ ƛǎ ƴŀƎȅƻƴ ŀƪŀǊǘłƪ ƳŜƎŞǊǘŜƴƛ

Å#Ǌƪƻƪ ōŜǘŜǊǾŜȊǾŜ ŀ ƳłǎƻŘƭŀƎƻǎ ōŜƧłǊƽƪōŀ

Å¨ƧƪǀǊǀǎ ŜƎȅŜȊǘŜǘŞǎŜƪ ŀ ƭŀƪƽƪƪŀƭ

ÅbŜƳ ǘǳŘƧłƪ ǎȊłƳƝǘłǎǎŀƭ ƛƎŀȊƻƭƴƛ ŀ ǘŜƭƧŜǎƝǘƳŞƴȅǘ

ÅaƛƭȅŜƴ ƴǀǾŞƴȅŜƪŜǘ ǘŜǊǾŜȊȊǸƴƪ ōŜ

YƛǾƛǘŜƭŜȊǃƛ ǇǊƻōƭŞƳŀΥ 
ÅbƛƴŎǎ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊǃΣ ŀƪƛƴŜƪ Ǿŀƴ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘŀ Şǎ ŜƭǾłƭƭŀƭǘŀ Ǿƻƭƴŀ


