Z6LD VAROSOK
EUROPABAN

C

ZOLDEBB,

 ;.EGESZSEGESEBB
§  VAROSOKERT

**

AZ EURGPAI UNIO AZ EUROPAI UNIO TAMOGATJA

n Rt MAGYAR A g
TAMOGATASAVAL DISZKERTESZEK A KORNYEZET TISZTELETBEN TARTASAT
SZAKMAKOZI

*x * FINANSZIROZOTT KAMPANY SZERVEZETE ELOSEGITO KAMPANYOKAT







EUROPABAN

( ZOLD VAROSOK

Green City

ZOLDEBB, EGESZSEGESEBB
VAROSOKERT

Magyar Diszkertészek Szakmakozi Szervezete
2022

N\ . A
> (4 AZ EUROPAI UNIO TAMOGATJA

AN AZ EURGPAI UNIO S ecree
PN TAMOGATASAVAL %’ DiszeRTEszen| A KORNYEZET TISZTELETBEN TARTASAT
*x * FINANSZIROZOTT KAMPANY SZERVEZETE ELOSEGITO KAMPANYOKAT




Szerzok:
dr. Kisvarga Szilvia
Horotan Katalin

Szakmai lektor:
Bathoryné dr. Nagy Ildiko Réka

Szerkesztette:
Horotan Katalin

Kiadja:
Magyar Diszkertészek Szakmakozi Szervezete

Megjelenés éve:
2022

Jelen népszer(isité kampdny tartalma kizarélag a szerzok véleményét képviselik és kizarélag az 6 felel6sségiiket képezi. Sem
az Eurdpai Bizottsdg, sem a REA (The European Research Executive Agency — Az Eurépai Kutatdsi Végrehajté Ugynokség) nem
véllal semminemd felel6sséget az itt megjelend informéciék barminemd hasznalataért.

AZ EUROPAI UNIO TAMOGATJA | 3\2

AZ EUROPAI UNIO

A KORNYEZET TISZTELETBEN TARTASAT O s foz TAMOGATASAVAL
ELOSEGIT6 KAMPANYOKAT SeRvezere FINANSZIROZOTT KAMPANY



EUROPABAN

X
S
8
£
>
a
g
3
N

El6sz0

A, Tébb Zold Vdrost Eurépanak” népszeriisitd
programunk ezzel a kiadvannyal is szeretné biz-
tatni a kedves olvasét a varosaink zolditésére.
Telepiiléseink minden parkositott teriilete joté-
konyan hat az egészségiinkre, a klimdra, gazda-
sdgra, az élévilag sokféleségének megdrzésére,
és nem utolsé sorban néveli a tarsadalmi kohézi-
6t, 1gy teszi élhetébbé varosainkat.

Az Eurdpai Faiskoldk Szovetsége (European
Nurserystock Association — ENA), mint er-
nyészervezet, a belga, bolgdr, ddn, francia, go-
rog, holland, {r, lengyel, magyar, olasz, és svéd
tagszervezeteivel kezdeményezte a ,Tobb Zold
Viarost Eurépdnak” programot. A mi feladatunk
és felel6sségiink, hogy ezt képviseljiik a Magyar
Diszkertészek Szakmakdzi Szervezete dltal.

A projektet a REA (Consumers, Egészségligyi,
Mezbgazdasdgi és Elelmiszeriigyi Végrehajto
Ugynokség) tdmogatja.

A programroél tobb informéacid taldlhaté a https://
hu.thegreencities.eu oldalon.

Dr. Orloci Ldszlo
Magyar Diszkertészek Szakmakdzi Szervezete
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Az Eurépai Faiskoldk
Szovetsége

Az ENA az Eurdpai Faiskoldk
Sziovetsége (ENA - European Nur-
serystock Association) faiskoldkat
és faiskolai druddkat képviseld
szervezet, amelyet 199 1-ben alapi-
tottak, és mdra mdr 22 tagorszag-
gal rendelkezik.

Hogy mindezt tovdbbi szamok-
ban is érzékeltessiik, az ENA biz-
tositja jelenleg az Eurdpai Unid
disznovény nagykereskedelmi for-
galmdnak a 80%-at, ezzel mintegy
200.000 faiskolat képviselnek.

Magyarorszag,
mint ENA-tagorszag

Az ENA kozgytilése jovahagyta
a 76ld Varos koncepcié népszerd-
sitésére vonatkozd stratégiat. 7
orszag tagszervezete dontott ugy,
hogy egyiittm(ikodnek, és kozosen
tdmogatjdk a “Zold Varosokat egy
Fenntarthatd Eurdpdért” projektet.

Ez a kampdny 2018-2020-ban
zajlott és népszertiségén felbuz-
dulva az ENA tagszervezetei Ujabb
tdmogatds megpalydzdsa mellett
dontottek, amelyet Magyarorsza-
gon is meghirdettek.
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Magyarorszag részérél a Disz-
kertészek Szakmakdozi Szervezete
nyerte el a jogot, miszerint 3 éven
keresztiil képviselheti a Szovetség
érdekeit, és hozzdjarulhat az ENA
szakmai sikereihez, ezzel egylitt
fejlesztve a magyar disznovény
agazatot és a "Tobb Zold Varost Eu-
ropanak’ szellemiségét.

A 2021-t61 2023 végéig terjedd
kampdany a kovetkezd 13 orszdg
szakembereit sz6litjia meg: Bel-
gium, Bulgdria, Ddania, Francia-
orszag, Gorogorszdg, Hollandia,
[rorszdg, Lengyelorszdg, Magyar-
orszag, Németorszdg, Olaszorszag,
Portugalia, és Svédorszdg.

Munkank soran o6t f6 témakort
érintiink:

e Klimavaltozas

* Egészség €s jollét (rekredcio)

e Gazdasag

e Biodiverzitds

e Tarsadalmi kohézié
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Biodiverzitas
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A zoldfeliilet szerepe
a klimavaltozas elleni kiizdelemben

Az éghajlatvaltozds vagy gyakrabban
emlitett nevén a klimavéltozds komoly be-
folydsolé tényezével bird jelenség. Fogalmat
tekintve az éghajlat tartds megvdltozdsat
jelenti, mely véltozds megjelenik a hémér-
sékletben, csapadékmennyiséghen, valamint
tetten érhetd a széljardsban is. A természetes
folyamatok részét képezi az éghajlatvaltozas,
mely kiilsé- és belsé okokra vezethetd vissza.
A klima valtozik, azonban ennek gyorsuld
liteme miatt mar az emberi tevékenység te-
het6 nagyobbrészt feleldssé.

Emiatt szembe kell nézniink a globdlis
felmelegedés problémdjdval, amelyért rész-
ben a fosszilis energiahordozokbdl szarma-
76, nagy mennyiségii szén-dioxid kibocsatas,
részben az ugynevezett liveghdzhatasu gé-
zok a feleldsek, ez utébbiak felelnek az 6zon-
réteg elvékonyoddsdért is. Azonban nem csu-
pan ezek gyorsitjdk ezt a folyamatot, ugyanis
bizonyitdst nyert, hogy a természetes €l6he-
lyek és igy az ottani tdrsuldsok visszaszoru-
lasa, az erddirtasok, s6t az dllattenyésztés is
gyorsitja ezt a folyamatot. A mindennapi élet-
ben ezt a vdltozdst mdr tapasztalhatjuk a bé-
riinkon, hiszen a hosszu aszdlyos iddszakok,
a csapadékmentes tél, a szdraz tavasz vagy
a hirtelen lezudulé csapadék mar a szélsdsé-
ges valtozds egyértelmi jelei. Kitlinik, hogy
ennek a problémdnak a megolddsa nem egy
gyors, egyik naprdl a mdsikra torténd folya-
mat. Azonban abban a szerencsés helyzetben
vagyunk, hogy mi magunk is tudunk tenni
azért, hogy aprénak tliné, mégis jelentds vdl-
tozdsokat érhessiink el. Ezek hosszitdvon

i i N\
AZ EUROPAI UNIO TAMOGATJA =

A KORNYEZET TISZTELETBEN TARTASAT
ELOSEGITO KAMPANYOKAT

A szélsdséges jelenségek nagy kdrokat okoznak

pozitiv irdnyba billentik a mérleg nyelvét,
igy tartsuk szem el6tt a , Think globally, act
locally”, tehét a ,Gondolkodj globdlisan, cse-
lekedj lokdlisan” elvet.

A vdrosok esetében is tetten érhetd ez a
sz6éls6ség, mely heves esdzések utdn villam-
arvizeket okozhat, de gyakoriak a vizzel elon-
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A zoldtetok sem engedik lezidulni a csapadékot

tott utcdk is. Ennek egyik oka, hogy a csator-
nahdlézat nem tudja elviselni ezt a fajta tul-
terhelést. Erdemes kiemelni az aszfalt, beton
és térkd burkolatok nagy ardnydt, amelyek
tobbnyire nem vizateresztd feliiletek, nem
vezetik a talaj felé a vizet, hanem ,leszalad”
rajtuk, igy tulterhelve a csatornarendszert.
Ezen a ponton mi is be tudunk kapcsolddni
a folyamatba, hiszen donthetiink tgy, hogy
csak a legsziikségesebb foldteriiletet burkol-
juk vizet 4t nem ereszt$ technolégidval. [gy
a szabad terliletre novényeket telepithetiink,
vagy esetleg kavicstakardst haszndlhatunk.
Mindkét megoldds segit a csapadékot a talaj
felé vezetni. Abban az esetben, ha kifejezet-
ten az esdviz felfogdsa a célunk, akkor egyéb
megolddsok mellett 1étrehozhatunk tgyne-
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vezett esGkertet is. Az esékert a viz folyasi-
ranydra merélegesen létrehozott 4gyds vagy
kertrészlet, melynek egyedi jellemzéje, hogy
a koz€épsd része a talajszint alatt van, igy a
hirtelen érkez6 es6 nem lefolyik, hanem na-
gyobbrészt megall a kertben, errdl részlete-
sebben az elkovetkezdkben lesz szo.

Természetesen nem csupan az eszések
okoznak problémédt, hanem a vdrosokban ta-
pasztalhaté magasabb hdmérséklet is, a stri
beépitettségli belvaros a peremkeriiletekkel
0sszehasonlitva is melegebb, innen ered en-
nek a jelenségnek a neve is: vdrosi hdsziget
effektus. A hdmérséklet nagyban fiigg a terii-
leten hasznalt burkoldanyagoktdl és attdl is,
hogy mekkora zoldfelllettel rendelkezik az
adott varos. A megfeleléen kialakitott zdld-
feliiletek szdmtalan elénnyel jdrnak és ked-
vezOen hatnak a vdrosi klimédra.

A zoldfeliilet szerepe
az egészséges gazdasdg fenntartdsdban

A gazdasdgra gyakorolt hatds a zoldfeli-
letek és azok kialakitdsdnak esetében nap-
jainkban mar kiszdmithaté a TEEB-Stad mo-
dell segitségével. Ez egy mozaik szd, mely
az angol elnevezésbdl kapta a nevét: The

A névények vonzovd teszik az iizletet
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Economics of Ecosystems and Biodiversity
in the city, mely magyarra a kovetkez6képp
fordithaté: A vdrosi dkoszisztémdk és bio-
diverzitds gazdasdgi jelentésége. Ebben az
elnevezésben Kkitlinik, mi az, ami gazdasdgi
szemponthdl befolydsolé tényezd lehet. Ez
pedig egyrészt a varosi 0koszisztéma, mads-
részt a biodiverzitds, melyrdl ebben a fejezet-
ben kilon lesz sz6.

A varosi 0koszisztéma egy igen sajatos
mesterségesen kialakitott rendszer, ahol a
lakossdg jelentds része €l és nap, mint nap
tartozkodik. Az Okoszisztémdkat tekintve
azonban a kép joval drnyaltabb, hiszen tobb
természetes vagy féltermészetes 6kosziszté-
ma is megjelenhet a vdrosban, eltéré ardny-
ban pl. természetes tavak, folydk, erddk,
gyepek sth. Biodiverzitds alatt az élévilag és
életkozosségeik sokféleségét értjiik, mely ur-
banus koriilmények kozott nem fogja elérni
a természetes él6helyek valtozatossdgat, de
mértéke mégis emelhetd a varosokban is.

A vdros és a gazdasdg kapcsolata mar
hosszabb ideje képezi vizsgdlatok és kuta-
tdsok alapjdt, melyeknek kozéppontjdban a
vdsdrldsi hajlandésdg €s bizonyos szolgdlta-
tadsok igénybevételére vald kedv allt. A val-

A novények csokkentik a stresszt
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lalkozdsok mar sikeresen alkalmazzdk a me-
téddust, miszerint a fogyasztdi bazisuk gyors
iitemben névelhetd, ha megfeleld kornyeze-
tet hoznak létre. Ez kezdetben még nem je-
lentette a zolditést és a fenntarthaté megol-
ddsok alkalmazdsat, csupdn a lehetd legtobb
modon figyelemfelkeltdové, vonzéva kivantdk
tenni tizletlk, véllalkozdsuk kornyezetét, je-
lentse ez az élénk falfestés, vilagitd feliratok
stb. alkalmazasat. Azonban a fogyasztéi igé-
nyek egyre inkdbb eltolédnak a tudatossag és
fenntarthatésdg irdnydba, igy a vallalkozdsok
egy része is elkezdett ebbe az irdnyba nyitni.
A ,z0ldités” sok helyen konténeres, dézsds
novények kihelyezését, zold falak 1étrehozé-
sdt jelenti. A csekélynek tling valtozds
is mdr pozitiv hatdssal van a fogyasztokra,
hiszen egy dpolt, novényekkel korbevett
iizlet mindig pozitivabb megitélés ald esik,
attol fliggetleniil, hogy ott mit drusitanak. A
megfeleld kornyezet kialakitdsa nem csupédn
a vdrosképet javitja, hanem noveli a diver-
zitdst is. A zolditésbe energiat fektetd vél-
lalkozdsok azonban mads pozitivumokkal is
szembesiilhetnek, a vevékben kialakult kép
sok esetben javitja a vdllalkozds altal kinalt
termékek, szolgdltatdsok mindségének meg-

LEgy igényes, névényekkel tarkitott kérnyezet vonzobb

mindenki szimdra
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itélését is. Ez hosszutdvon megjelenhet a fi-
zetési hajlandésdghan is.

Az ember természetbe vdgydddsa miatt
egy novényekkel megkompondlt bels6 vagy
kiils6é tér csokkenti a stresszt, igy a vevdk
jobban érzik magukat, ami novelheti az iiz-
letben toltott id6 mennyiségét és igy a vasér-
lasra vagy szolgdltatas igénybevételére vald
hajlanddsédgot is. Egy masik oldalrdl kozelit-
ve a dolgot, ha a varosban kell6 mennyiségi
zoldfeliilet all rendelkezésre, mely segiti a
rekredciét - példdul parkok, zoldsétanyok -,
akkor a varosba ldtogato turistak és az ott la-
kdk is a kornyez6 teriileteken 1év6 szolgdlta-
tdsokat veszik inkabb igénybe. A véllalkozé-
sok zolditésbe vald bekapcsoléddsa szintén
pozitivan befolydsolhatja a hozzdjuk érkez6
vevek szamat.

A varosi zoldfeliilet alkalmas terep le-
het a kérnyezeti nevelésre, igy 4j irdnyt is
mutathat a zoldfeliiletre épitd szolgdltaté-
soknak. Ezek megvaldsitdsa széles palet-
tdn mozoghat, azonban céljuk az edukdcid,
melyre mar a fogyasztok fel6l is megsziile-
tett az igény. A zold felliletek pozitiv hatdsa
nem csupdn az egyének esetében figyelhetd
meg, hanem a tdrsadalmi és gazdasagi kol-
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A névények nyugtato hatdst fejtenek ki az emberre
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csOnhatdsok szintjén is értelmezhet6, mér-
het6 hatdssal is bir.

Emberi j6llét (rekredcio)

A novények mar évezredek dta hii tarsa-
ink az életben. Ellditnak benniinket két 1ét-
sziikségletiinkkel: élelemmel és oxigénnel.
Ahogy az emberiség fejlédott, a névények
tovdbbi funkcidkat is kaptak: otthont, gydgy-
szert és eszkozoket is biztositottak. Ertékiik
napjainkban is folyamatosan novekszik, hi-
szen jelentdséget kap a diszitéérték, a rovar-
csalogat6 tulajdonsdg és az, hogy kielégitsék
modern, varosi €letiink szilikségleteit: arnyé-
kot adnak, hozzdjarulnak a vérosi hésziget-
effektus csokkentéséhez.

A fdk minden kozosség fontos részét ké-
pezik. Esztétikus kornyezetet teremtenek
utcdinkon, parkjainkban, kozteriileteinken.
Javitjdk az életmingséget azaltal is, hogy a
természetkozelivé teszik kornyezetiinket,
valamint bizonyos dllatok, dllatcsoportok
éléhelyeit is varosi kornyezetbe hozzdk. A
varosi fak szdamos el6nnyel rendelkeznek,
mégis a legismertebbek és leginkdbb nagyra
becsiiltek a rendkiviil idds fak, amelyek sok-
szor varosi nevezetességeknek szdmitanak
és egyben multdrz0 szerepliik is lehet.

Egészségmegtartd szerep

A fdk és a vdrosi novények leginkdbb
azért kedveltek, mert nagy diszitdértékkel
rendelkeznek. Nincs koztlik két egyforma. A
kiilonbozo fajok a formadk, textdrdk €s élénk
szinek végtelennek tind vdltozatossdgat
mutatjdk be. Az egyes fék kinézete pedig az
évszakok vdltakozdsdval is védltozik. A fdk
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A vdrosi novények csokkentik a vdrosi hdsziget effektus hatdsait

ereje, hosszu élettartama és uralkoddi, fensé-
ges termete akdr orokségvédelmi jelentdsé-
get is adhat nekik sok-sok évtized vagy akdr
par évszdzad utdn. Jelenlétliikre a legtobb
ember kellemes, nyugodt érzéssel reagal.
A novények nytjtotta biztonsdgérzet egyre
szélesebb korben bizonyitott. Méra eljutot-
tunk oda, hogy a Nemzeti Népegészségligyi
és Tisztiorvosi Szolgdlat kijelentette (2022),
hogy a varos zdlditése, a disznovények alkal-
mazdsa népegészségligyi kérdés.

Ujabb kutatdsok szerint a varosi nové-
nyek segithetnek csokkenteni az antide-
presszansok kereskedelmi forgalmdt a vé-
rosokban €16k korében. Az eredmények azt
mutatjak, hogy a zoldfeliileti névények ko-
z0tt eltoltott id6 hasonld, stresszoldd hatast
valt ki, mintha az ember az erd6ben sétdlna.
Egy németorszagi kisérletben azt vizsgaltak,
hogy pusztdn egy fa 100 méteres korzetében
valg tartézkodas elegendd lehet ahhoz, hogy
csokkentse az antidepresszansok irdnti va-
gyat.

Ismert a tény, hogy a nagyvdrosi kornye-
zetben a nagy hd abszorbedld falfeliiletek a
kornyez6, beépitetlen térségekkel dsszeha-
sonlitva 1-2 °C-kal, egyes esetekben akér 5-8
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°C-kal is novelhetik a levegé hémérsékletét,
mely jelenséget a klimaszakértdk ,varosi
hdsziget hatds” (,urban heat island effect”)
fogalomként hatdroztak meg. A vdrosi no-
vényeknek szerepiik van a vdrosi hdsziget
effektus csokkentésében, ezdltal a varosban
uralkodd magasabb hdmérsékletet is csok-
kentik, és hozzdjdrulnak az emberek kom-
fortérzetének noveléséhez. Ezzel egyiitt a
héség miatti stressz, idegeskedés is csokken.

A varosi €élet zaja, szennyezettsége, a vd-
ros tulzsufoltsdga kdros hatdssal van a men-
tdlis egészségre is. A véarosokban él6k 0sz-
szességében nagyobb ardnyban szenvednek
szinte minden mentdlis egészségligyi problé-
matol, mint a vidéki teriileteken é16Kk.

Atlagosan 40%-kal magasabb a depresszi-
6s, 20%-kal magasabb a szorongassal kiizdok
aranya, €és kétszer annyi a skizofrénia, mint a
ruralis terlileteken. E betegségek személyes
hatdsait nehéz szamszer(siteni, de a tarsa-
dalmi hatdsok jobban mérhetdk.

A mentdlis egészséggel kapcsolatos prob-
1émdk a becslések szerint a GDP tobb mint
4% -dba keriilnek a tdrsadalom szdmdra. Mi-
vel egyre tobben élnek vdrosokban, fontos
foglalkoznunk a vdrosi élet mentdlis egész-
ségligyi hatdsaival. A megoldds egyik egy-
szerU, de 1étfontossdgu eleme: tobb fds szdrd
és tobb ldgyszdru novény lltetése.

A fék sokszor egyediildllg, megmagyardz-
hatatlan erével hatnak az emberre — még erd-
sebben, mint barmely mds novénycsoport. A
gazdagon fésitott, ezdltal dus lombbal elldtott
teriileteken é16 embereket kevesebb pszichés
stresszhatds €éri. Ugyanez nem mondhatd el
egyéb feliiletekrdl, mint példdul a gyeprél -
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A fik csikkentik a vdros zajdt és a stresszt is

persze nem szabad lebecsiilni gyepteriiletek
értékét sem.

Biodiverzitas
- Bioldgiai sokféleség a varosokban

A biodiverzitds vagy mas széval a bio-
légiai sokféleség él6lények €és egylitteseik
valtozatossagdt jelenti, mely az egyed alatti
szintektdl (gének) egészen az dkoszisztéma-
kig terjed, igy magdban foglalja az evoluici-
6s, 0koldgiai €s a kulturdlis folyamatokat is.
A vérosokat és azok lakéit a biodiverzitds
szempontjdbdl két irdnybdl vizsgdlhatjuk, az
egyik, ha a varost, mint 6koszisztémat kezel-
jiik. A madsik, ha az ott lakdkat, mint a bio-
diverzitds kapcsdn dontéshozokat kezeljiik,
akik a mindennapi életben meghozott don-

" 3 M ’:«- "
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A disznovények kdzitt szamos rovarcsalogatd nivény van
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téseikkel nem csak lokalisan, de globdlisan
hatnak a bioldgiai sokféleségre.

A varosok bioldgiai sokféleségére gyako-
rolt hatds szamos kolcsonhatds eredménye-
ként sziletik. Ez alapjan, ha az ott é16k egy
pozitiv, valtozdsra nyitott €s a bioldgiai sokfé-
leséget, a természetes kornyezet fontossdgat
is szem el6tt tartd telepiilésen élnek, akkor
6k maguk is érzékenyebbé és nyitottabbd
vdlnak a nem csak a kornyezetében zajld
eseményekre, hanem az Osszefiiggések ke-
resésére is.

A varosi biodiverzitdshoz mdshogy ko-
zeliteni, mint a természetes él6helyekhez,
hiszen itt, ha a novényeket vizsgdljuk, nem
kizdr6lag a hazankban Gshonos névénye-
ket taldljuk meg, s6t szdmtalan kiilhonos
kertészeti fajta és vdltozat, sokszor mar eg-
zotikusnak szdmitd novények sokasdgdval
taldlkozhatunk. Ezek jelenléte pozitivan is
befolydsolhatja a sokféleséget, ha megfe-
leléen valasztunk novényt és tudjuk, hogy
azok telepitésével mely dllatcsoportoknak
tudunk kedvezni. A leginkdbb ismert sokfé-
leséget célzd kezdeményezés a beporzdbarat
virdgdgyak, kertek kialakitdsa, ezen beliil pe-
dig kiilon figyelmet érdemelnek a méhlegelo-

e
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A bioldgiai sokféleség képet mutat a természeti vildg dllapotdrdl

AZ EUROPAI UNIO TAMOGATJA
A KORNYEZET TISZTELETBEN TARTASAT
ELOSEGITO KAMPANYOKAT

13



14

ZOLD VAROSOK

( EUROPABAN

ST
v £9¢,
& A

: : it ke \*
A tokés réce sok helyen vdroslakonak szdmit

ként ismert novénytdrsitdsok is. Egy kora
tavasztdl, j6 esetben tél végétdl egészen késo
6szig viragzo, nektart adé novényekkel teli
agyas létrehozdsaval a beporzd allatok szé-
madra kedvez6 feltételeket biztositunk. A kér-
dés, hogy ezeket a viragzo szigeteket milyen
tdvolsdgra és hol helyezziik el, hogy ne csak
hasznos, de mindenki szdmadra elfogadhatd
legyen a telepitésiik, természetesen fontos
szempont, hogy milyen novények keriiljenek
be egy ilyen 0sszedllitdsha.

A beporzébardt agyasok esetében fontos
a megfelelé hely kivdlasztdsa. Ehhez vélasz-
szunk szamukra kevésbé forgalmas helyet,
hiszen nem az a cél, hogy tébb dllat pusztuljon
el a sz€lvéddkon, hanem az, hogy tapldlékot
biztositsunk a szamukra. A novényvalasztds
sem egysiku, hiszen szdmos disznovénylink
kivald rovarcsalogato, igy nem csak hasznos,
hanem kimagaslé diszit6értékkel bird agyé-
sokat hozhatunk létre.

Habar a vdrosban sokféle izeltldbuval ta-
lalkozhatunk, nem csak rdjuk korldtozodik
a varosok sokféleségének védelme. Szamos
gerinces dllat is urbanizalddott, emberhez
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kot6do életmadot folytat, melyek koziil a vé-
rosi madarak is megérdemlik az odafigyelé-
siinket. Mivel a fidkanevelés id6szaka alatt
nagyrészt rovarokkal tdpldljdk a fickdkat,
egy, a fentiekben részletezett beporzdébarat
és ezzel kéz a kézben jard rovarbarat kert-
kialakitds madris pozitivan hat a madarak-
ra, hiszen a fiokdk felneveléséhez elegendd
mennyiségl taplalékot taldlhatnak, nagy te-
riilet bejdrdsa nélkiil. A novényevl madarak
esetében a termést érleld fdk, cserjék telepi-
tése szintén segiti a varosi életiiket, rdaddsul
fészkel6 helyet is jelent a szdmukra.

Természetesen hiill6, kétéltl és emlds fa-
jokkal is taldlkozhatunk. Ne feledjik, hogy
hazdnkban minden hiill§ és kétéltl faj egye-
de védett, ezeket ne pusztitsuk el a hirtelen
jott riadalom miatt!

A kisemlGsok megjelenését nem mindig
fogadja 6rom. Ezek tdpldlékot jelentenek a ra-
gadozok szdmdra (nyest, bagoly), igy egy tel-
jes vdrosi tdpldlkozdsi hdlzat minden szintje
megtaldlhaté egy jol mikodd véarosi 6koszisz-
témadban, ahol megtaldlhaté az az egyenstily,
ahol a vdrosi életformahoz alkalmazkodé 4l-
latok is megtaldlhatjdk a helyiiket.

Tarsadalmi kohézio

A vdrosi parkokat, kerteket és szabad
tereket gyakran ldtogatjdk a kiilonb6z6 kor-
osztalyok képviseldi, akikben az a kozdos,
hogy mindannyian révid pihendre vdgynak
nyiizsg6 varosi életmddjuk utdn. A nyilvé-
nos zoldteriiletek szdmos okbdl vonzzdk az
embereket: pihenés, nyugalom, jaték, sport,
egylittlét a bardtokkal, a csalddtagokkal.
Ott tartdzkoddsuk sordn elkeriilhetetleniil

AZEURGPAIUNIO [

*
* *
*

I‘i
I\ macvar
SZAKMAKOZI
SZERVEZETE

TAMOGATASAVAL [la8
FINANSZIROZOTT KAMPANY *xx




A zold kornyezet erdsitheti a kapcsolatteremtést

interakciéba lépnek mdsokkal, legyen sz6
egy futdé mosolyrdl, egy informativ kérdés-
rél, kotetlen beszélgetésbe vald bekapcso-
16dasrdl vagy egyszerlen jatékrol. Ezek a
latszolag jelentéktelen tdrsadalmi interakci-
6k jelent6sen hozzdjarulhatnak a k6z0sség
fejlesztéséhez.

A magdny a jelenkor, a varosi élet szintén
nagy problémadja. Sokan aggddnak az id6sebb
korosztdly emiatti mentdlis problémdi miatt,
de mara médr a fiatalabb korosztdlyok is ve-
szélyeztetettek. A maganyra, mint kdzegész-
ségligyi problémadra is kell gondolnunk. A
vérosi zoldfeliiletek feliidiilést nyujtanak az
egyre inkdbb elszigetelt vildghan és novelik
a kozosség tdrsadalmi kohézidjat. A szaba-
don ldtogathat6 vdrosi parkok megkonnyitik
a kapcsolatteremtést, kialakulhatnak itt ko-
tetlen beszélgetések, és csoportos foglalkozé-
sok is, amelyek elengedhetetlenek a magany
elleni kiizdelemben.

Jennings és Bamcole 2019-es tanulma-
nyukban ravilagitottak, hogy a megnoveke-
dett tarsadalmi kohézié kiilonféle fizikai és
pszicholdgiai egészségligyi el6nyokkel jér-
hat. A varosi zoldfeliiletek jelenléte olyan
pozitiv tdrsadalmi interakcidkat 6sztonozhet,
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amelyek az egészséget és a jollétet javitd mo-
don dpoljdk a tdrsadalmi kohéziot.

A térsadalmi kohézid és a vérosi zoldfeli-
let kapcsolatdnak megértése fontos az egész-
ség holisztikus megkozelitésének ismerete
szempontjdbol. A vdrosi zoldfeliiletek pozitiv
kolcsonhatdsai katalizalhatjdk a tdrsadalmi
kohézidt, a tarsadalmi tékét és a kritikus
egészségfejlesztd magatartdsokat, amelyek
javithatjdk a pszicholdgiai egészséget és jo-
1étet.

Ha Kkicsit eltdvolodunk a parkoktdl és
megnéziink egy varosi lakokozosséget, azt
lathatjuk, hogy a lakdovezet koriil egy meg-
feleléen dpolt és emiatt egészséges novény-
zet jelenléte fontos jellemzGje a tdrsadalmi
kapcsolatok fejlédésének eldsegitésében a
lakdk6zosség tagjai kozott.

A varosi novényzet meghatdrozd eleme a
fa. Tanulméanyok mutattdk ki, hogy az embe-
rek gyakran szoronganak a fak nélkili ter-
mészetes kornyezetben. Azokban a lakdpar-
kokban, ahol nagyobb szdmu fa taldlhatd, az
emberek lényegesen tobbet tartézkodnak a
szabadban.

A zéldfeliiletek kdzdsségteremtd ereje meghatdrozo
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A novények szerepet jdtszhatnak a kozosségépitésben mdr fiatal korban is

Egyszéval, a fadk, a novényzet szerepet  eredményezhetik azt, hogy az egyén tegyen
jdtszhatnak a tdrsadalmi kohézié erésitésé-  a kozosségért, a kozos célok eléréséért (pél-
ben. Az erés kozosségi kapcsolatok pedig — ddul szemétszedd akcid, csoportos faiiltetés).
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A varosi zoldfeliilet novényei

A varosi zéldfelilletek kialakitdsa sza-
mos elképzelés megvaldsitadsara lehet6séget
biztosit. A kiilonb6z6 novénycsoportok kom-
binalasaval tobbféle hatas is elérhetd. A fak,
cserjék, kuszonovények mellett a hagymads
névények, az éveldk és az egynydri disznové-
nyek is kiemelt jelent6ségliek. Bar ezeket a
csoportokat lehet kizdrdlagosan is haszndlni
egy-egy varosi zoldteriileten, mégis inkdbb
kombindljak 6ket, mivel igy természetesebh
hatds, teljesebb kép érhetd el.

A fédk szerepe elsddleges — errdl mar az
eléz6 fejezetekben is volt sz6. A fak megvé-
lasztdsa az adott teriilet adottsagaitdl fligg:
napos-, félarnyékos-, vagy darnyékos fekvést
a majdani zoldfeliilet, illetve fontos befolyé-
sold tényez6 ennek a teriiletnek funkcidja is.
A cserjék valtozatos termetiikkel, szineikkel
és megjelenésiikkel rendkiviil erds tér-, és
hangulatformdlé hatdssal birnak és tudnak
kialakitani. A cserjék egy fontos csoportja a
kuszdcserjék. A vdrosi kornyezetben gyak-

A fdk, cserjék és éveldk egyiittes jelenléte harmdnidt teremt
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ran el6fordulnak olyan feliiletek — keritések,
falak, tlizfalak, amelyek eltakardsara kifeje-
zetten jo valasztds egy gazdagon eldgazo ku-
szocserje. Az ével6k — kiemelve a hagymds
éveldk -, valamint az egynyari disznévények
altalaban a kisebb habitust névényeket kép-
viselik a vdrosi zoldfeliileteken. Emellett
szineket, hangulatot visznek a ndvénytarsi-
tdsokba. A gyepfeliiletek is igen sokszinliek
lehetnek. Az élénkzold, egyontet(, csak 1-2
fajbol allo gyep mellett gyakran lathatok spe-
cidlis flimagkeverékekbdl fejl6dé gyepek,
vagy rovarcsalogatd, viragokkal teli feliile-
tek. Mind mas és mds hangulatot tiikroznek,
ezért érdemes jol vdlasztani.

Osszegezve elmondhaté, hogy a vérosi
zoldfeliilet szerepét elére meg kell hatdroz-
nunk. ehhez a hangulati elemhez vagy gya-
korlati célhoz kell valogatnunk a fent emli-
tett ndvénycsoportok képviseldit.

Ha minden csoportbdl jelen vannak ele-
mek és ezek egymdssal harmonizdlnak, és
ezzel egyfajta Osszhangot teremtenek az
ember lelkében - akkor maris megfelel a
zoldfeliilet. A kovetkezékben a varosi kor-
nyezetben alkalmazott noévénycsoportokat
mutatjuk be részletesebben.

Fak hasznositasa a varosban

A varosi fak tobb téren gyakorolnak pozi-
tiv hatdst a vdrosra és az ott lakokra. Jelen-
1étlikkel javitjdk az ott él6k kozérzetét, részt
vesznek a hdészabalyozasban is részt vesz-
nek, valamint csékkentik a védrosi hésziget
jelenség intenzitdsdt is. Megkdotik a levegdt
szennyez$ gdzokat (szén-monoxid, nitrogén
oxidok, 6zon, kén oxidok), de a finom szem-
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A vdrosi fik szdmos pozittv hatdssal rendelkeznek!

csés szennyez6 anyagot is ,csapddba ejtik”,
lombjukkal felfogjak. Egy idésebb fa éven-
te megkozelitéleg 150 kg szén-dioxidot tud
megkotni, igy a klimavaltozds elleni harchan
a vdrosi fak intenzivebb telepitése is komoly
szereppel bir. A fak gazdasdgi haszonnal is
jdrnak, hiszen egy fdkkal hatdrolt ingatlan
értéke is nagyobb: egy olyan épiiletnek, ame-
lyet fak védenek a kozvetlen napsugaraktol,
kozel 30%-kal alacsonyabb a hiitési kiltsége.

Ahhoz azonban, hogy ezeket az elényods
hatdsokat megtapasztaljuk meg kell taldl-
nunk a telepitésre leginkdbb alkalmas fajo-
kat és fajtakat, melyek kivdlasztdsdhoz tobb
szempontot is figyelembe kell venniink. Ezek
a kovetkezdk: kifejlett magassdg és noveke-
dési sebesség, koronaforma, élettartam, lom-

A fdk biztositotta drnyék fontossdgdt csak annak hidnyakor

vessziik észre
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bozat, virdg vagy virdgzat. A magassag ese-
tében vdrosokban célszerl a 15 méter vagy
anndl alacsonyabb kifejlett magassdgu fdkat
elényben részesiteni, mivel ezek gondozdsi
és dpoldsi feladatai még konnyen kivitelez-
hetdk.

Ezen kiviil kiemelten fontos a vdlasztott
novény ellendlloképessége, melyet bizonyi-
tani kell korokozokkal, kartevokkel és az
abiotikus kornyezeti tényez6kkel szemben
is. Ennél fogva kiemelten fontossd valik a
szdrazsaggal, magasabb hdmérséklettel,
kedvezétlen talajviszonyokkal és a szennye-
zéssel kapcsolatban szembeni nagyobb foku
tolerancia. Ez biztositja azt, hogy az adott
névény nem csupdn tulél a vérosi kdrnyezet-
ben, hanem ott megfeleld fejlédésre is képes.

A fak kivdlasztdsa sordn érdemes figye-
lembe venni az utca vagy zoldfeliilet elhe-
lyezkedését is, valamint azt is, hogy a fa-
jok, fajtdk virdgot, termést fejlesztenek-e.
Ha igen, ezek eltakaritdsa mennyi iddt vesz
igénybe, sziikséges-e, lombhullatd fak ese-
tében az 0szi idészakban zajld lombgytijtést
is be kell tervezniink. A vdrosi fak telepitése
sordn ne csupan egy-egy fajban vagy fajta-
ban gondolkodjunk, hanem a bioldgiai sokfé-
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A szivarfdkat gyakran vdlasztjdk vdrosi zélditésre

leséget is szem eldtt tartva — szamos egyéb
szempont mellett — torekedjiink a valtozatos
faj és fajta haszndlatra.

A fak telepitése sordn ezt a bioldgiai sok-
szinliséget gyakran figyelmen kiviil hagyjdk
a fajtavdlasztaskor. Ezt mi magunk is ta-
pasztalhatjuk egy-egy séta sordn, hiszen a
legtobbszor ugyanolyan fakkal taldlkozunk,
foként a sorfak esetében, ahol a valtozatos-
sagnak kevés teret engednek. Ennek azon-
ban van egy nagy hdatranya, ezeket ugyanis
monokulturaként is felfoghatjuk, mely felveti
a kérdést, hogy mi torténik akkor, ha ezeket
betegség és kdrtevd tdmadja meg €s elpusz-
tulnak. Pétlasuk és a megfelel6 magassag el-
érése idobe telik, azonban ha mar a telepités
el6tt vegyes, vdltozatos Osszedllitast valasz-
tunk, akkor ez nem csak a névények szama-
ra lesz elényds, hanem az utcakép is pozitiv
iranyba véltozik.

A vdrosi telepitésre alkalmas fafajok ko-
z0tt taldljuk a teljesség igénye nélkiil a mezei
juhart (Acer campestre), a korai juhart (Acer
platanoides), a hegyi juhart (Acer pseudop-
latanus), a kozonséges gyertydnt (Carpinus
betulus), a szivleveld (Catalpa bignonioides)
a karéjoslevell (Catalpa ovata) szivarfdt, a
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nyugati ostorfat (Celtis occidentalis), keleti
ostorfdt (Celtis australis), a magas (Fraxinus
excelsior) és virdgos kérist (F. ornus), a pafré-
nyfenydt (Ginkgo biloba), a perzsa vardzsfat
(Parrotia persica), a kdzonséges platant (Pla-
tanus x hispanica), a cser- (Quercus cerris) €s
kocsdnyos (Quercus robur) télgyet, valamint
az ezlisthdrsat (Tilia tometosa) is.

Ezek bar alapfajként is helyet érdemel-
nek a varosban, de szamos fajtdjuk is létezik,
melyek még sokszinlibbé és véltozatosabba
tehetik a varosi kornyezetet. Rdaddsul egy-
fajta rugalmassdgot biztositanak, mivel a
1égvezetékek vagy éppen a fold alatt htizddé
vezetékeket, csatornahdldzatokat figyelembe
véve is lehetdségilink van azok folé vagy ald
fat telepiteni.

Cserjék és kuszonovények

A cserjéket, bar a faktdl kiilon targyaljuk
mégsem egy elhatdrolt rendszertani katego-
ridt alkotnak, hanem inkdbb kertészeti ka-
tegoriaként tartjuk szdmon, hiszen fdsszdru
novények, azonban alacsonyabbak és koz-
vetleniil a talajfelszin felett kezd6ddéen eldga-
zik az agrendszeriik. Mivel nem egy 6nélld
rendszertani kategoria, ezért taldlkozhatunk

azzal az esettel, amikor egy novényre faként
és cserjeként is hivatkoznak, nevelési és
fejlédési modtdl fliggetleniil. Erre jé példa a
som, mely lehet szélesen elteriilé bokros ha-
bitust novény, de lehet torzses facska is. A
varosi telepitések soran fontos a kiemelked§
diszitéérték és a kis gondozds, igy nem hagy-
hatd ki a felsorolashdl a kinai selyemmirtusz
(Lagerstroemia indica) sem, mely gazdag vi-
ragzasdnak és kis gondozdsi igényének ko-
szonhetéen konnyen elhelyezhetd varost(iré
fajta.

A vdrosi zoldfeliiletek tulajdonsdgait fi-
gyelembe véve a cserjék egy sokszinlien
felhaszndlhaté csoport, melynek tagjai nem
csupdn szabadfoldi tltetésre, hanem dézsds
telepitésre is alkalmasak, igy a burkolt felii-
letek esetében is alternativat jelenthetnek,
ahol nincs mdéd agyas kialakitdsra. A nagyobb
termet(i fakkal ellentétben a cserjék elhelye-
zése konnyebb, gyokérzetiik nem hatol olyan
mélyre, igy a kozmlvekre semmilyen formé-
ban nem jelentenek veszélyt. A vdrosi kor-
nyezettel szemben bizonyos tipusok kifeje-
zetten ellendlldk, szdmos fajtdt pedig vdrosi
koriilményekre nemesitettek.

A cserjék felhaszndlhaték cserjesorok,
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sovények kialakitdsdra, melyek por- és zaj-
fogdkéként funkciondlhatnak, tovabbd alkal-
mazhatok szoliter ndvényként, akar dézsaba
telepitve is, egynydri és éveld virdgagyak
hattérnovényeiként, tovdbbd nagyobb ter-
metl fak el6terébe is telepithetdk.

Barmelyik felhaszndldsi méd esetén ve-
gylink figyelembe a sokféleség tdmogatasat.
Ez alapjan komplex, varosra szabott tarsité-
sokat is létrehozhatunk, melyek a biodiverzi-
tdst novelik, az dllatok szdmara buvé-, szapo-
rodoé-, és tapldlkozohelyet biztosithatnak.

A novényvalasztas sordn a megjelenés
szempontjdbdl fontos a forma, a lombszin,
orokzold, télizold vagy lombhullaté tulajdon-
sdg, valamint az is, hogy a novény virdgaval
vagy termésével diszit. A gondozds és apo-
lasi munkak tervezését tekintve vegyiik fi-
gyelembe az adott novény vizigényét, milyen
gyakorisdggal van sziiksége dntozésre, ezen
feliil pedig a metszés gyakoriséga is fontos
tényezd. Mérlegeljiik a kérokozdékkal, kérte-
vokkel szembeni ellendlléképességét és az
ezekre val6 fogékonysagot is.

A levélzetiikkel diszit6, lombhullatd cser-
jék kozil kifejezetten jo védrostlrd fajtdkat
felvonultatd csoport a borbolyafélék (Berbe-
ris), melyek kozott kiilonboz6 névekedési ti-
pusokat taldlhatunk, de lombszinben is nagy-
fokd valtozatossdgot mutaté csoportként
tartjuk ket szdmon. Szintén lombhullaté és
gazdag tavaszi virdgzdst produkdld cserje a
gyongyvesszd (Spiraea sp.), mely nagyobb
termetével hattérnovényként és nyiratlan
sovényként is helyet érdemel a véarosban. A
vdrosi kornyezetben jél teljesitenek a bang-
itafélék, a varazsmogyorod, a somfélék is.
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A rozsdk klasszikus virdgdgyi névények a vdrosban

Az orokzold novények koziil a divatos,
gyakran telepitett babérmeggyek sovény-
ként por- és zajfogdként sikerrel telepithetdk,
diszit6értékiiket pedig a sokszor piros drnya-
lattal megjelend Uj hajtasaik adjak. A kifejlett
méret fajtatél fligg, igy nagyobb termetiiek-
nél sziikség lehet metszésre is. Szintén 0rok-
z0ld, azonban talajigényei, héigénye miatt
inkdbb dézsads telepitésre ajanlott az azdlea,
mely nem csupdn lombozatdval, de latvdnyos
virdgzataival is diszitenek. A télizold katego-
ridba tartozé novények koziil a legismertebb
a fagyal (Ligustrum), melynek sovényként
torténd telepitése szdmos elénnyel jar.

Az els6sorban virdgaikkal diszité cserjék
koziil a legismertebb, vdrosokban telepitett
novénycsoportot a rdézsdk adjdk, melyek
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bar odafigyelést igényelnek, névényvédelmi
munkadik jél tervezhet6k, rdaddsul az integ-
ralt névényvédelem elveit alkalmazva az erre
forditott id6 eleny€sz6. Varosi telepitésre a
kompakt habitusy, tehdt a kisebb Kkifejlett
méret(, fajokat €s fajtdkat vdlasszuk, melyek
nem igényelnek erételjes visszametszést,
tovabba részesitsiik eldnyben a remontald,
vagyis masodvirdgzdsra hajlamos fajtdkat.
Szintén ezt a csoportot erdsitik a kiilonbozd
tipusu hortenzidk, igy példdul a bugas hor-
tenzidk is, de emlitést érdemel még a nyari
orgona, a suddrzsdlya, a jezsamen €s a lila-
akdc is.

A lilaakdc mdr a kudszd habitusd nové-
nyek tabordt erdsiti, melynek tovébbi nép-
szerd, falburkoloként is alkalmazott tarsai
még a borostydn és a tapadd vadszdld is. A
varosi zoldfeliiletekben ezeket nem csupan
falak burkoldsdra, de pergoldk, pihendszige-
tek drnyékoldsdra is haszndlhatjuk e, melyek
alternativét jelentenek, ha fésitdsra nincs le-
het6ség.

Evel6 novények

Az éveldk egy kiemelkedden faj- és fajta-
gazdag csoport, melynek kozos sajatja, hogy

A varjuhdjfélék tolerdljdk a vdrosi kornyezetet

i i \
AZ EUROPAI UNIO TAMOGATJA =

A KORNYEZET TISZTELETBEN TARTASAT
ELOSEGITO KAMPANYOKAT

olyan lagyszari novények tartoznak ide,
melyek viszonylag hosszu életliek. A nyu-
galmi idészakuk dltaldban télen van és azt
kovetden tavasszal Ujra kihajtanak. Jelentd-
séglik abban rejlik, hogy szdmos rendszer-
tani kategoriat feldlelnek, igy lehetéséget
adnak arra, hogy kis gondozdasi igényt, szél-
soségeket tlird, mégis latvanyos tarsitasokat
hozzunk létre a felhaszndlasukkal, melyek
akdr specidlis igényeknek is megfeleltet-
hetdék. Felhasznalhaték példdul rézsik meg-
kotésére, esdkertek, zoldfalak kialakitdsdra,
de specidlis koriilményekre szabott névény-
tarsitdsok alapjat is adhatjdk, igy szdraz-
sdgtir6, arnyéki vagy éppen beporzdbarat
zoldfeliiletek kialakitdsdban is felhaszndlha-
ték, a tobbi ndvénycsoporttal kiegészithetdk.
Elényiik az alacsony bekeriilési koltség, igy
a z0ldités kezdeti szakaszdban j¢ kiinduldsi
alapot jelentenek.

Mivel valtozatos csoportot alkotnak, igy a
vdlasztds sordn néhdny, a fakhoz és cserjék-
hez hasonlé szempontot is érdemes figyelem-
be venni a valasztds és maganak a zoldfeli-
let tervezésének soran is. Ezek a kovetkezok:
kifejlett méret, kornyezeti igények (fény,
viz, talaj), virdgzdsi id6, rovarcsalogaté-e

y ! A AN -
Az drnyékliliomok hosszu élett levéldiszek
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A zsdlydk kivdlo rovarcsalogato évelok!

vagy sem, élettartam, gondozdsi igény. Ezek
alapjan a teljesség igénye nélkiil beszélhe-
tiink kis gondozasi igény(, szdrazsdgtlird,
arnyékt(ird, cserjep6tld novényekrdl. Termé-
szetesen a kép joval drnyaltabb, de ezek a
csoportok azok, melyek a vérosi él6helyekre
sikerrel telepitheték. A kovetkezdkben véro-
si kornyezetben bevalt ével6kon keresztiil
mutatjuk be a tervezés sordn segitséget je-
lent6 kategéridkat.

A Kis- és kozepes fényigény(i és mérsé-
kelt vizigénnyel rendelkezé névények az er-
dei- és hibrid szellérézsdk (Anemone), a toll-
bugdk (Astilbe), az infl (Ajuga), pafranyok
(Athyrium), drnyékliliomok (Hosta), diszcsa-
lan (Lamium), salamonpecsét (Polygonatum)
sikeresen telepithetdk vérosi viszonyok kzé
is. A megfeleléen megkomponalt tarsitdsuk-
kal és talajtakardssal a két ontozés kozott el-
telt id6 kitolhatd. Fak és cserjék ald, valamint
cserjék eldterébe lltetve az arnyéki éveldk a
fak és cserjék szamdra is kedvezdbb feltéte-
leket teremtenek. Ezek a novények szintén
alternativét jelentenek fak alatti gyomoso-
ddsra hajlamos, de gyep kialakitdsdra alkal-
matlan teriiletek novényesitésére is (un. ar-
nyéki gyeppotlok).
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A nagy fényigényl, j6 szdrazsagtiiréssel
rendelkez6 novények a zoldfeliiletek kiala-
kitdsdban szintén fontos szerepet toltenek
be, hiszen ezekkel a tulajdonsdgokkal ren-
delkez6é novények sokszor ,igénytelenként”
vannak jellemezve, zordabb Kkoriilmények
kozott is jol fejlddnek, gazdagon virdgoznak.

Ebbe a kategdridba tartozik a nagy nép-
szerliségnek orvendd levendulafélék (Lavan-
dula), a macskamenta félék (Nepeta), a mi-
rigyes pereszlény, a ligeti zsdlya (Salvia
nemorosa), a cickafarkfélék (Achillea), a
kasvirdgok (Echinacea), a kupvirdgok (Rud-
beckia), a varjuhdjak (Sedum) is. A kisebb
termet(l diszfiivek koziil a kék csenkeszek is
ebbe a csoportba tartoznak (Festuca glauca).
A diszfiivek kiilon emlitést is érdeml6 csoport
mivel ezek fajtdl és fajtdtol fliggben szoliter
novényként is helyet kaphatnak a vdrosban,
pl. a nagytermetd pampafire (Cortaderia), a
molndrpantlikdkra (Miscanthus) és nddtippa-
nokra (Calamagrostis). Az éveldk megfeleld
kombindcidjdval a teret novelhetjik, sok-
szinliségilik miatt pedig mdr kis teriileten is
lenyligdzé véltozatossagot hozhatunk létre
a felhaszndldsukkal. Ahogy a cserjék eseté-
ben, itt is lehetdség van a dézsds telepitésre,
sOt akdr zoldfalak is kialakithaték éveldk fel-
haszndldsdval is, de nagyon jél alkalmazha-
ték balkonnévényként is.

Hagymas novények

A hagymds novények egy Osszetett foga-
lom. A sz6 szerinti meghatdrozds a botani-
kdban csak a hagymadval, mint szaporitékép-
lettel rendelkezd novénycsoportot jelenti, de
kertészeti értelemben ide tartoznak a gumd-
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A tavaszi koztertiletek egyik legjellemz6bb taxonja a tulipdn

val és hagymagumdval szaporithaté nové-
nyek is.

Gyakorlati szempontbdl két nagy csoport-
ba sorolhatjuk 6ket: az dsszel és a tavaszi
idészakban iiltetendd fajokra. Az Gsszel {il-
tetendé novények hagymadinak, vagy egyéb
attelel6 képleteinek optimdlis idépontja a
talajba keriilésre szeptember vagy oktéber.
Ide tartozik a hagymdsok leghiresebb kép-
viselGje, a tulipdn, a ndrcisz, a jacint, vagy
a krokusz. Kozottiilk vannak olyan taxonok,
mint példaul a tulipan, amelynél fontos, hogy
az elvirdgzas utdn, a nyari idészak elején ki-
emeljiik 6ket a talajbdl, nydron pihentessiik,
majd dszre ujra beiiltetésre keriiljenek. Ha
ezt nem tessziik meg, akkor a virdgdgydshan
1évé hagymék elkezdenek lefelé vandorolni
a talajban, majd egy id6 utdn olyan mélyre
keriilnek a huzégyokereik segitségével, hogy
onnan mar nem képesek kihajtani.

A hagymasok fontos jellemzéje a jarovizé-
cids idGszak biztositdsa. Ez azt jelenti, hogy
kell egy par hetes vagy par hdnapos téli hi-
deghatds ahhoz, hogy tavasszal megfeleléen,
egészségesen képesek legyenek kihajtani
és viragot hozni. A tavasszal virdgzé hagy-
mésok egy részére jellemz6 az ugynevezett
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A ddlidk fagyérzékenyek - emiatt ritkdbban ldthatok
vdrosi zoldfeliileteken

A hagymdsok legszebben csoportokba iltetve mutatnak

epikotil pihenési szakasz is. Ez azt jelenti,
hogy az 0szi kililtetés utdn, ha megfelelé az
id6jards, a hagyma eldszor gyokeret fejleszt,
majd hajtdsokat. A hajtdsok 1-3 cm magasan
kihajtanak a szaporitéképlethdl, majd igy
maradnak, 'félig kihajtva’ tavaszig, amikor
mar nem kell erre id6t és energidt szdnniuk
és rogton, egyontetlien képesek lesznek ki-
hajtani. Az Gsszel {iltetendd, tavasszal virdg-
76 hagymadsok diszitéértékiiket a virdgzasuk-
kal érik el. A pdr hetes virdgzasi intervallum
ugyan nem hosszu, de sz€p virdgzdsi sort
biztosithat.

A tulipdnok esetében példdul a korai Dar-
win-hibridekt6l a kecses Triumph-hibride-
ken keresztiil a kés6i papagdjviragu fajtakig
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egészen majus kozepéig virdgzd dgyasok
alakithatok ki. A hagymdsok ugy diszitenek
leginkdbb, hogy csoportokat képeziink az
alkalmazott fajtakbdl. A csoportok egysége-
sebb, élénkebb és dekorativabb szinfoltot al-
kotnak, mint az egyesével iiltetett novények.

A hagymdsok masik fontos csoportjdt a ta-
vasszal lltetett taxonok képezik. Ide tartozik
példdul a kdnna (Canna sp.), a szerelemvirdg
(Agapanthus sp.), vagy a ddlia (Dahlia sp.).
Altaldban mediterrdn, szubmediterrdn vagy
trépusi teriiletekrdl szdrmaznak, ezért a ma-
gyar klima alatti teleket téli védelem nélkiil
nem képesek atvészelni.

A talajba tiltetésiik a tavaszi fagyok elmul-
tdval esedékes — ennek optimalis ideje majus
els6 felében van. Ezt kvetden kihajtanak és
altalaban egészen 0szig virdgoznak. Elvirag-
zds utdn a lombozat is leszdrad. Oktdber vé-
gén ki kell ket dsni a talajbol és fagymentes
helyen sziikséges teleltetni.

Mindkét csoport esetében fontos, hogy el-
virdgzds utan a novény elvesziti f6 diszitdér-
tékét, a virdgat, de amennyiben lehetséges,
érdemes még egy par hétig a helyiikdn hagy-
ni 6ket — még akkor is, ha nem éppen mu-
tatosak, mivel a levelek még zdldek. A zold
lombozat még aktivan fotoszintetizal, és
rengeteg tdpanyagot készit el és juttat el a
névény atteleld szervébe. Ezzel felkésziti a
szaporitoképletet arra, hogy a pihenési sza-
kaszt tdpanyagokkal feltdltve kezdhesse el,
majd igy erdsen, vitdlisan kezdje meg a ta-
vaszi kihajtast.

A hagymds novények szerepe a vdrosi
zoldfellileteken sokrétd lehet. Pompdsan szi-
nesithetik a tél utdni, kora tavaszi idészakot,
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és izgalmassa tehetik azt a par hetet, amikor
az éveldk és a fdk, cserjék, elkezdik tomeges
virdgzdsukat. A kései fajtdk pedig osztoznak
veliik a virdgzasban. Ennél fogva iiltethet6k a
késOn kihajté fak ald, mivel mire ezek lombot
fakasztanak, a hagymdsok madr elvirdgoznak.
Ultethet6k cserjék, cserjecsoportok elé is. A
cserjék és a gyepszint kozott dtmenetet ké-
pezhetnek és azok intenzi{v lombszinét még
inkdbb feltlindvé tehetik.

Akar éveldkkel is Osszeliltethet6k — veliik
elnyujthaté a tavaszi id6szak virdgzdsa és
habitusukban is kénnyen tdrsithaték. Véro-
si kozterlileteken, példdul virdgdgydsokban
kétnydri novényekkel — féként drvacskaval
- tdrsitjak. Virdgzasuk egymdst kiveti és ez-
zel a konstrukcidval egészen méjus kozepéig
virdgos lehet a kozteriileti virdgdgyds.

Egynyéri novények

Egynydri novénynek nevezziik azokat
a fajokat, amelyek egy év alatt kicsirdznak,
hajtdsokat, virdgokat és termést, majd magot
érlelnek, aztan elpusztulnak. Innen is kaptdk
neviiket: egy nydron 4t diszitenek. Két nagy
csoportjuk van: az egyik az obligdt egynydri
disznévények csoportja. Az ide tartozd fajok

Az egynydri novényekkel szines foltok hozhatok létre
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Szdmos lehetdség dll rendelkezésre

esetében a novény bdarmilyen koriilmények
kozott — még optimélis esetben is- elpusztul
egy év utdn. A fakultativ egynydri novények
olyan disznovények, amelyek dltaldban tré-
pusi szdrmazdsdak, és a magyar klima alatt
egynydriként termeszthetdk, de hazdjukban,
géncentrumukban akdr tobb éven keresztiil
is élhetnek. Ilyen példdul a bojtocska (Age-
ratum houstonianum). Magyarorszdgon a
gyakorlatban a csoportokat nem kiilonitik el,
egynyari disznovényként alkalmazzak dket.
Alapvetéen jellemz6é rdjuk a bokros habi-
tus, a felting, élénk virdgzat, amely egészen
6szig gazdagon diszit. Megtaldlhaté kozottiik
a sdrga, a piros, a fehér, a kék, a rézsaszin
szindrnyalatok, ezaltal egymadssal és mds no-
vénycsoportokkal, mint példdul az évelékkel
is kifejezetten jol tdrsithaték. Fontos szem-
pont, hogy lehetéség szerint csoportosan
tiltessiik 6ket, hiszen viddm szineiket, nagy
ben képesek megfeleléen kifejteni. A magyar
kozteriiletek alapvetd jellemvondsa a kiilfoldi
€s a magyar egynyari fajtahasznalat. A kiil-
foldi fajtdk nagy része Nyugat-Eurdpaban
nemesitett fajta, amely nedves kontinentdlis
vagy 6cedni klima alatt lett nemesitve, €s ott
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A kiiszo habitust egynydri nivények igen sokrétien
alkalmazhatdk

nevelkedett. A magyar nyarak - foként az
utébbi évek extrém nyarai miatt — azonban
ezek a fajtdk csak nagy odafigyeléssel és
nagyfoku gondoskoddssal tarthaték életben
és maradnak mutatdsak év végéig. Az 1950
és 2000 kozott eléallitott magyar nemesitési
egynydri disznovényfajtdk lényegesen job-
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ban birjdk a magyar klimdt - hiszen erre a
klimara, ezekre az adottsdgokra lettek neme-
sitve — de eldregedett, tigynevezett '0rokség
fajtak’-kd valtak mdra. Ertéket teremtenek,
de a megvdltozott klimaviszonyokat mdr a
nyugat-eurépai fajtdkhoz hasonléan nehezen
tlrik. Ugyancsak a klimavdltozds hatdsdra
évrdl évre Ujabb kértevdk és kérokozok {itik
fel a fejiiket, és teszik még nehezebbé a faj-
tanevelést. Fontos a jov6ben Uj, a jelenlegi
klimaadottsdgokra nézve megfeleld fajtak al-
kalmazdsa, amelyek évenkénti nevelése nem
terheli meg pénziigyileg a varos biidzséjét.
A magyar fajtdk koziil gyakran alkal-
mazzak a bdrsonyvirdgokat (Tagetes sp.),
a celdzidkat (Celosia argantea sp.), ame-
lyek a jelenlegi klimdt viszonylag még jdl
tlirik. Erdemes Gket kiegésziteni éveldkkel,
mint a cickafark (Achillea sp.), a levendu-

ok ENA

* AZ EUROPAI UNIO m

**

Wl TAMOGATASAVAL
FINANSZIROZOTT KAMPANY

* Kk

\o
o -

I\ MAGYAR
DISZKERTESZEK
SZAKMAKOZI
SZERVEZETE

la (Lavandula sp.), rozmaring (Rosmarinus
officinalis), méhbalzsam (Monarda sp.),
macskamenta (Nepeta sp.). Az egynyari
disznovények alkalmazdsa kozterilete-
ken az 1960-as és 1980-es években élte a
fénykorat. Ezt kdvetéen szdmuk csokkent,
a fenntarthatésdg jegyében egyre nagyobb
szerep jut az éveldknek, amelyek kisebb
okoldgiai labnyomot hagynak, hiszen nem
kell minden évben tujra eldallitani 6ket, mint
az egynydriakat. Kézimunkaigényiik specia-
lisabh, ezdltal megfelel6 munkaerd sziiksé-
ges fenntartasukhoz, amely hozzajarul a fo-
lyamatos foglalkoztatdshoz is. Az egynyari
novények dltal képviselt habitust, formékat,
élénk szineket azonban a legtobb ével6 nem
képes elérni — ezért a kozteriileteken mégis
folyamatos sziikség van az egynyari vird-
gokra €s nem mennek ki a "divatbol’.
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Varosi zoldfeliiletek a gyakorlatban

A vdérosi zoldfeliiletek 1étrehozédsara szé-
mos lehetéség van, amelyeket a gyakorlatban
is alkalmaznak. Ezek szdma évrdl évre folya-
matosan béviil. A vérosi zoldfeliilet pozitiv
hatdsait €s ezek megvalésuldsat egyre tobb
varos helyezi el6térbe, épiti be tervei kozé,
szerepelteti portfélidjdban. Ez rendkiviil po-
zitiv €s sziikséges folyamat, hiszen a vdrosi
zoldfeliiletek nélkili élet nagyban hozzdjé-
rulna a klimavéltozds kdros hatdsainak néve-
léséhez, a varoslako emberek €s allatok kom-
fortérzetének folyamatos csokkentéséhez.

Mivel egy kozség, varos, varosrész vagy
falu altaldaban sajatos arculattal rendelkezik,
mindenképpen fontos ezt a tervezésnél figye-
lembe venni és ennél fogva az arculathoz illé
fajokat alkalmazni.

A vdrosi zoldfeliileteknek mdra mar sza-
mos megjelenési formdja alakult ki — ezek
kozott ott vannak a klasszikus fasorok €és
gyepfeliiletek mellett az djité novényfalak,
vagy az esOkertek vagy a xeroscaping ker-
tek is. A xeriscaping kertészkedés egy olyan
maddszer, amelynél dltaldban szdrazsagtiiré
novényeket alkalmaznak, amelyek Kkifeje-
zetten alacsony igényekkel rendelkeznek.
Ezaltal egy nagyon alacsony vizigény(, dm
dekorativ és fenntarthatd kert hozhatd 1ét-
re. Mindezen konstrukcidkkal egy mutatds
varosrész vagy varosi teriilet alakithatd ki
illeszkedik az ENSZ fontos alapelvéhez: a
zoldfeliilet fenntarthaté marad, €s nagyban
csokkentheti az 6koldgiai ldbnyomot is.

Ami fontos szempontként emlithetd még
a témdban, az a klimavdltozas és annak ka-
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ros hatdsai. Mivel a klimavéltozds egyre eré-
sebben €rezteti hatdsat, ezért érdemes olyan
fajokat alkalmazni, amelyek kifejezetten jol
tlrik az olyan abiotikus stresszhatdsokat,
mint a szdrazsag- vagy a magas UV-sugar-
7as. A kovetkezdkben bemutatdsra keriilnek
a legfontosabb €és legérdekesebb gyakorlati
megoldadsok a varosi zoldfeliileteken.

Telepiilések djra zolditése természetkoze-
li és okoldgiai szemléletd modszerekkel

A vdrosok zolditése jelent6sen hozzdjarul
az életmindség javitdsdhoz és az dkosziszté-
ma megfeleld fenntartdsdhoz. A még fejlddd
és mdr fejlett orszdgok varosait gyakran zold-
feliilet hidny stjtja.

A Kkiilonb0z6 vdrosokban végzett terep-
vizsgalatokkal kiegészitett szakirodalmi atte-
kintések alapjdn fenntarthatd vdroszolditési
stratégidk kialakitdsa javasolt. A zolditési
tervek nélkili varosi megujulds és az uj fej-
lesztések és tervek megakaddlyozzak a fenn-
tarthat6 véros fennmaraddsdnak lehet6ségét.
Az onkormdanyzati és a magdnszektornak is
Ossze kell fognia, hogy zolditésre alkalmas

Fife- = s iy mrg®

A vdroskép sajdtossdguait is figyelembe kell venni a tervezés

* * %
*

AZ EUROPAI UNIO
*

* g %

T
I\ macvar
SZAKMAKOZI
SZERVEZETE

TAMOGATASAVAL [la8
FINANSZIROZOTT KAMPANY *xx

sordn
%




Az Okoldgiai szemlélet kiemelkedd jelentdségtl a tervezés sordn

tereket illesszen be a varosi kdrnyezetbe.

A megfelel6en kialakitott vdrosi zoldfe-
liletek jo 0Osszekottetéssel, zold haldzatot
alkotva atszovik a vdrost. A természeti te-
riiletek megérzése és kezelése Uij dimenzidt
teremt a vdrosi zoldfellilet tervezésében. A
védrosok teriiletének jelentds részét épiiletek,
utak vagy burkoldanyagok zarjak le. A koztu-
lajdonu teriiletek és a magdnteriiletek egya-
rdnt hozzdjdrulhatnak a zolditési torekvések
eléréséhez.

A zoldfeliiletek tervezésénél a novények
esztétikai szempontjai is kozre jatszanak. A
legtobb varosi zoldteriiletet geometriai for-
mdkat kovetve alakitottak ki, amelyek nem
sokban hasonlitanak a természetes zoldfeli-
letekhez. Az 6koldgiai tervezés célja az, hogy

EUROPABAN
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véltozatos fajosszetételd, megfelel§ biomasz-
sza-tomeggel €s térbeli mintdzattal rendel-
kez0 vérosi zoldteriiletet hozzunk létre, mely
hosszdtavon szamos elénnyel jar az élet tobb
teriiletén is.

Az 0Osszes vdrosi fellileten nem lehet
un. ,biodiverz” feliileteket létrehozni, ezért
egyéb alternativ megolddsokra is sziikség
van. Egyfajta kompromisszumot érdemes
kotni a lakossdg elvdrdsai és a természet-
kozeli, fenntarthatd, biodiverzitdst noveld
céliranyok kozott. A helyi teriiletkihasz-
naltsaghoz kiilénhoz6 természetességi foku
teriiletek széles skdldja illeszthet. Ha egy
nagyobb teriilet dll rendelkezésre, sokféle
él6helynek, igazan biodiverz kornyezetet te-
remthetiink, mig egy kisebb teriileten csak
kevesebb fajra dsszpontosithatunk.

A vérosokoldgiai adottsdgok atfogd érté-
kelése optimalizdlhatja a vdros egészére Ki-
terjedd vdrosi zoldfelliletfejlesztést.

A természet vdrosban vald megjelenése
érdekében a zoldfeliileti tervek jol hasznosit-
hatjak az Okoldgiai realitdsokat és lehetdsé-
geket.

A nagy okoldgiai értékii helyek mérettél
fiiggetleniil védhetdk. Az érintetlen vagy mi-
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nimaélisan zavart dkoszisztémak kiemelkedd
lehet6ségeket kindlnak a természet-alapu
szemléletd zoldfeliiletek megjelenésének.
A természet alapi megolddsok kivitelezése
gyakran kisebb koltségli, és nagyrészt on-
fenntart6 - eleny€sz6 fenntartdsi igény mel-
lett - igy is csékkenthet6k az énkormanyzati
fenntartdsi koltségek. Kielégitik a varoson be-
1{ili és vdroskozeli természeti teriiletek irdnti
keresletet olyan tulajdonsagokkal, amelyeket
a tultervezett és drdga védrosi parkok nem
tudnak biztositani (Thompson 2002).

A vdrosi zoldfeliiletek biodiverzitasa ki-
16ndsen a regionadlis florat képviseld 6shonos
fajokkal novelhet6 (Smale és Gardner 1999).
Az el6zetes Okoldgiai felmérések azonosit-
hatjak a meglévl természetes élGhelyeket,
amelyek beépitheték az dkoldgiai szemléletii
tervezésbe. A kiilonbdzé helyszinek kiilon-
boz6 6kolégiai funkcidkat szolgalhatnak.

A vérosi zo0lditésben vald novényalkal-
mazast gyakran akaddlyozza a tudasbeli
hidnyossdg. A tervezdk gyakran korldtozott
ismeretekkel vagy kevés tapasztalattal ren-
delkeznek az 6shonos fajokkal kapcsolato-
san. Emiatt gyakran hajlamosak az adott
éghajlati ovezetben megszokott kertészeti
fajok standard palettdjdhoz ragaszkodni, ami
sztereotip novényalkalmazdst és fajegylitte-
seket eredményez, ardnytalanul sok egzoti-
kus fajjal.

Helyi botanikai-okolégiai kutatdsokat ér-
demes lehet fejleszteni az 6shonos névények
varosi zoldfeliileteken torténd azonositdsdra,
tesztelésére és alkalmazdsdra. A kutatdsi
lehet6ségekkel €s orientacidval rendelkezd
botanikus kertek kulcsszerepet jatszhatnak
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A gytjteményes kertek is részei a vdrosi zoldfeliiletek
kialakitdsdnak és fenntartdsdnak

a tuddshidny pdtldsdban. A kutatdsi eredmé-
nyek felhaszndlhatok lehetnek egy modern
kertészeti-faiskolai dgazat, ipardg fejleszté-
sére, hogy 6shonos {ltetési anyagokat allit-
sanak el és alkalmazzanak. A vdrosokban
sokféle helyszini adottsagu teriileten valtoza-
tos fléra alakulhat ki. A vdrosi zoldfeliiletek
mindségét a fajok széles vdlasztéka, a honos
és az egzotikusok egyiittes alkalmazdsa is
segitheti.

A gytijteményes kertek

A gyljteményes kertek szerepe igen
egyedi és kiilonleges a varosi zoldfeliiletek
halézatdban. Tulajdonképpen, ha a gy(ijtemé-
nyes kert meghatdrozasdra gondolunk, akkor
eszlinkbe juthat 1-2 kert, de szinte sosem az
osszes. Erdemes rdkeresni a kornyezetiink-
ben 16v6 kertekre — gyakran meglepden nagy
szdmban vannak jelen. Mint ilyenek, fontos
szerepet kaphatnak a vdrosi zoldfeliiletek ré-
szeként.

A gylijteményes kertek - ahogyan ne-
viik is mutatja - egyfajta botanikus ker-
tek, ahol egy-egy taxon (rdézsakert), vagy
novénycsoport (6rokzoldek vagy trépusi
novények), vagy a teljes novényvildg nagy
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Erdemes figyelembe venni a tervezésnél a jelenlévé
dshonos- és gyomositd fajokat is

részét mutatjak be. Ezek a kertek dltaldban
latogathatdk és céljuk a génmegérzés, vala-
mint az oktatds, a pihenés és a kikapcsold-
das. Emellett pedig fontos szerepiik van a
varosi zoldfeliiletek kialakitdsdban és bévi-
tésében is.

A gyljteményes kertek a ldtogaté szd-
madra felfedezésre vard kertek, tele rejtélyes
kertrészekkel, dsvényekkel. Jellemzé a fak
jelenléte, és a szakszer( tdrsitdsok létesitése
is, ahol tobb ndvénycsoport tagjai is megta-
lalhaték - igy szerepet kapnak a biodiverzi-
tds meglrzésében is. Jelen vannak a rovar-
csalogaté novények, ezdltal az 6koszisztéma
fenntartdsdhoz is hozzdjdrulhatnak - nem
beszélve a rovarokon kiviil jelenlévé egyéh
allatfajokrdl, mint a hiillék, a kétéltliek, a ma-
darak €s a kisemlGsok.

A gyljteményes kertek gyakran jol kap-
csolédnak egyéb zoldfeliiletekhez, példdul
egyfajta magas Okolégiai értékkel bird zdld
sziget (pl. Londonban a National Park City),
ahol a rovarok, az dllatok, azok géndllomé-
nya, a mikroorganizmusok, szaporitéanyagok
fennmaraddsdt biztositja. Gyakran négyzet-
vagy téglalap alakuak, amelyet utak vesznek
koriil, dm idedlis esetben az utak nem zdr-
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A természetes éléhelyek megdrzése is
fontos feladat!

jék le a tovdbbi vdrosi zolddel vald kapcsola-
tot. A gylijteményes kerteknek, a botanikus
kerteknek fontos szerepiik van az okolégiai
szemléletd varosi zoldfeliilet tervezésében.
A gylijteményes kertek szakemberei részt
vehetnek a vdrosban megfeleld 6shonos, ro-
varcsalogaté novények feltérképezésében és
ajanlasdban is.

Varosi erdok kihivasai

A véroskép kialakitdsdban nem csupéan
annak épitett elemei birnak komoly befolya-
sold tényez6vel, hanem természeti elemei is,
ennek a kettének az 6sszhangja mutatja meg
egy varos vagy falu valddi arcdt. A figyelem
sokszor a fak és a parkok felé iranyul, ame-
lyektdl sokan varjdk a zoldfeliiletek bévitésé-

N

A vdrosi erd6k komplex egészet alkotnak

AZ EUROPAI UNIO TAMOGATJA
A KORNYEZET TISZTELETBEN TARTASAT
ELOSEGITO KAMPANYOKAT




ZOLD VAROSOK

( EUROPABAN

A fik pozitivan hatnak kérnyezetiikre és a vdrosban élékre

nek lehetéségét, igy ezt alapul véve érdemes
az erdészet felé forditani a tekintetiinket,
ahonnan szdmos helyes gyakorlatot vehe-
tlink at a fenntartds, gondozds, hasznositds
terén, mely tudds megalapozhatja a varosi
erddk, de legaldbbis komplex névénytarsité-
sok létrehozdsdt. Miel6bb tovdbb mennénk
sziikséges az erdd €s a varosi erdd fogalmat
tisztazni.

Erd6 fogalmét sokféleképpen meg lehet
hatdrozni, de jelen esetben a leginkdbb helyt-
allé megfogalmazds szerint egy természetes
vagy telepitett él6hely, amelynek jellegét
a fak hatdrozzdk meg, ehhez kapcsoldddan
tobb szinttel rendelkezik (cserje, gyep, moha,
gyOkeér). Ezzel ellentétben vérosi erdd a tele-
piilésen taldlhaté fak és cserjék 0sszességét
jelenti. Ebbdl is Kitlinik, hogy ezek valtoza-
tossdga és sokszinlisége az, ami a telepiilést
élhetébbé teszi. Azonban, a vérosi kornye-
zet a novények szdmdra komoly kihivdso-
kat tartogat, a fak pedig kifejezetten nehéz
helyzetben vannak kezdve mdr a megfelelé
fejlodéshez sziikséges feltételekkel. A vdrosi
novényeknek igen tdgtlréssel kell rendel-
keznilik, mivel ellent kell allniuk a magas
hémérsékletnek, az extrém szdrazsdgnak,
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A fik nélkiilozhetetlenek a vdrosban!

esetenként vizzel vald eldrasztdsnak, tovab-
ba sokszor a nagy szennyez6 anyag koncent-
racionak is. Ezeken feliil a varos jellegéhdl
adddoan korlatozott tér all rendelkezésre a
megfeleld gyokér- és koronaképzdédéshez,
mely névelheti a kdrtevok és kérokozok meg-
jelenésének kockazatot, azokra vald fogé-
konységot.

A vérosi erd6t alkotd fak esetében érde-
mes kilon emlitést tenni a korona csonkold-
sdval (nem metszés!) €s a kozmilivek miatti
gyokerek sériilésével jaré tevékenységekrol
is, melyeknél sok esetben kell6 odafigyelés-
sel a névény sériilései elkeriilhet6k és mini-
malizdlhatok lennének. Ezeknek a sériilések-
nek az oka sokszor a nem szakszeri kezelés,
mely eredményeként a fak élettartama csok-

A nagyobb zéldfeliilet kedvezden befolydsolja a vdrosi klimdt
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ken, a betegségekkel, kdrtevékkel szembeni
fogékonysadguk pedig no.

A megfeleld gondozds az onkorményza-
toktdl é€s fenntartoktdl tervezést, anyagi és
szakmai raforditast igényel, melyet az egyéb
prioritdsok mellett nem egyszer( feladat biz-
tosftani. A korldtozott eréforrasok miatt nem
mindig sikeriil megfeleléen feltérképezni a
zoldteriileteket, igy az azokhoz kapcsolddd
munkdk sem a megfeleld id6ben zajlanak. A
vérosi erd6t érintd problémdk kozé tartozik
a kozvélemény nem minden esetben egyon-
tet alldspontja, hiszen sokszor ezeket a no-
vényeket anyagi teherként tartjdk szamon,
jelenlétiiket és az dltaluk nyujtott elényoket
pedig alul értékelik.

Minden zoéldfeliilet igy a vérosi erddk is
gondos tervezést, telepitést €s hosszutavu
gondozdst igényelnek, ezzel mdr a tervezés
szakaszdban elejét vehetjiik annak, hogy a
novekvo fak késébb utakban, jarddkban vagy
akdar az ingatlanokban is kdart okozzanak.
Ezeket betartva az egészséges varosi erddk
fenntartdsa egyszer(bb, elényeiket pedig a
vdros egész teriiletén €lvezhetjik.

Varosi koriilményekre szabott
zoldfeliiletek és zolditési megolddsok

A vérosi zoldités terén elért eredmények
és a kozosség szamdra nyujtott elényok ér-
tékelése Kiterjedhet a tobbszoros €s kevéshé
kézzelfoghaté 0Okoszisztéma-szolgaltatasok-
ra, mint példdul a levegé minéségének, a csa-
padékviz mindségének javitdsdra €s a varosi
hésziget-hatds visszaszoritasara.

A holisztikus értékelés felmérheti az
Okolégiai funkciok széles spektrumét. Az

AN AZ EURGPAI UNIO
bSO TAMOGATASAVAL
*x * FINANSZIROZOTT KAMPANY

7

o

=
I\ MAGYAR
DISZKERTESZEK
SZAKMAKOZI
SZERVEZETE

EUROPABAN

( ZOLD VAROSOK

Sokféle lehetdség van a vdrosi zélditésre!

olyan kulcsfontossdgu tulajdonsdgok, mint
a fajgazdagsdg, a fajdiverzitds-index, az 6s-
honos-egzotikus fajok ardnya, a megmaradt
természetes fajok €s a helyi vagy regiondlis
természetes él6helyekhez vald hiiség miné-
sitheték. A véros dkolégiai-kdrnyezeti jl1étét
befolyasold egyéb tényezdk is bekeriilhetnek
az ,egyenletbe”, mint példdul a biomassza
szerkezete, a névényzet boritottsagi aranya,
a telepitési sliriség, a névényzet magassaga,
a levélfeliilet-index, a nyilt talaj és a parolgé-
si feliilet, valamint a természetes felszinhez
kapcsolddo talaj.

A vdrosi 1ét sok esetben tompitja, torzitja
a természetrdl alkotott értékitéletlinket. Az
ember altal nem, vagy kevésbé lakott terii-
leteket altaldban és tévesen gyengébb mino-

A gytijteményes kertek nagyobb szerepet kaphatnak a tervezésben
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ségii varosi zoldfelilletként jellemzik. A ter-
mészetnek az urbanizalt teriileteken emberi
értelemben kell 1éteznie, le kell egyszer(si-
teni, megszeliditeni, szabdlyozni és dpolni
kell. Az ilyen Kkitartd hozzddllds sziikségte-
lentil megsziintette vagy lerontotta a nagy
kiterjedési természetes varosi helyszineket.
Paradox mddon helyettiik olyan ,természet-
parddidkat” hozunk létre, amelyek magas
pénziigyi kiaddsokkal jarnak.

A vdrosi zoldfeliileteket vdrosi kornye-
zetre kell szabni — €s ez nem feltétlentl bir
negativ jelentéssel. A vdros mdr egy atalaki-
tott felszin, kevés szabad, természetkozeli
feliilettel. A vildg eljutott oda, hogy észreve-
gye, hogy novelniink kell a varosi névényzet
nagysdgat ahhoz, hogy fenntarthaté véroso-
kat, fenntarthatd jovot tervezhessiink. A vé-
rosi koriilményekre szabott zoldfeliiletekre
szamos példa van, ezekbdl mutatunk be a
kovetkezdkben parat.

Zoldtet6k és zoldfalak

A belsé varosrészek siri beépitéstiek.
Emiatt a telepiilések hagyomdanyos zdoldfeli-
leti elemei mellett alternativ megolddsokra is
sziikség van. Itt az épliletek tet6- és falfeliile-
teinek jelentés szerepe lehet

A vdrosfejlesztés természeti kornyezetre
gyakorolt hatdsa egyediildlld kihivas az épi-
tészek és tdjépitészek, kertészek szdmdra. A
z6ld elemek, példaul tet6k, homlokzatok és
falak tervezése €s megjelenitése ilyen érte-
lemben fontos elemmé valik. A zoldfeliiletek
nagyon fontos szerepet jatszanak a varosban.
A zoldtetok, zoldfalak és futtatott homlokza-
tok a hidnyz6 ldncszemet képezik az épitett
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kornyezet €s a természeti kornyezet kozott,
valamint kiegészithetik a varosi zoldfeliileti
kinélatot.

Kutatdsi eredmények azt mutatjdk, hogy
a zold teték, zoldhomlokzatok és zoldfalak
szamos kornyezeti, tdrsadalmi és gazdasé-
gi lehetdséget kindlnak. Képesek javitani a
mikroklimdt és novelni a leveg6 pdratartal-
mat. Es igy, nagy hatdssal vannak a véros
lakossdganak egészségére és kozérzetére.
Ennek a technoldgidnak az éghajlatvdltozds
és az energiavalsdg lekiizdésére iranyulo ter-
vezési folyamat értékes része. A zdldtetok €s
- homlokzatok passziv technikdk, és elényok-
kel jarnak az energia csokkentésében az épii-
letekkel szemben tdmasztott kovetelmények-
nek, tobbek kozott, de szerepet jatszanak a
latvdny kialakitdsdban is, a vdrosi 6sszkép
javitdsdban.

Napjainkban az él6 teték és falak nagy
jelent6séggel birnak a fenntarthatésdg ré-
szeként a vdrosi kdrnyezetre vonatkozo stra-
tégidban a zoldtetdk és a zoldhomlokzatok
megolddst jelentenek a jovére, a jobb élet-
mindségre.

A z6ldnovényzet alkalmazdsa az épiilete-
ken javitja a mikroklimdt, csokkenti a h6sé-

A kuszdcserjék is a segitségtinkre lehetnek
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get, kedvezden hat az épiilet hdszigetelésére,
csOkkenti az épliletek energiasziikségletét,
javitja a varosi vizhdztartdst, felhasznalja
a csapadékviz egy részét, javitja a levegd
mindségének. Epiiletfelilletek esetén zold-
teték épitése, illetve a zold homlokzatok se-
gitségével csokkentheté a kornyezet é€s az
épiilet hémérséklete a nydri forré napokon.
Egy New York-i kutatds kimutatta, hogy
egy forrd nyéri délutdnon a szokdsos tetéfelii-
let a hémérséklet akar 40°C-kal is magasabb
lehet a zoldtet feliileti hémérsékleténél. At-
lagosan egy szabvanyos tetd feliileti hGmér-
séklete nappal 19°C-kal magasabb, éjszaka
pedig 8°C-kal alacsonyabb a zdldtet6hoz
képest. A zoldtetével fedett épiiletben atlago-
san 2°C-kal volt alacsonyabb a hémérséklet
nappal, éjszaka pedig koriilbeliil 0,3°C-kal
magasabb. Meleg éghajlaton a zoldtet6k po-
tencidlisan csokkentik a beltéri hémérsék-
letet a tetd arnyékoldsaval és a napsugarzds
kozvetlen hatdsanak megakaddlyozasdval.
Az épiiletek energia felhaszndldsdban az
egyik létfontossagu tényezé a hdékomfort.
Kétségtelen elénye, hogy képes elrejteni az
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Izgalmas feliiletek alakithatok ki zéldfalakkal!

elhelyezett épliletgépészeti berendezéseket
a tetén, és jellegzetes novényi elemekkel
egyedi karakter alakithatd ki. A zoldfalak
tovabba hatékony hangszigetelést is bizto-
sitanak. A zoldtet6knek fontos szerepiik van
a vizmegtartdsban és a bioldgiai sokféleség
novelésében.

A zoldtet6ket gyakran értékes megol-
ddsként jelolik meg a zoldfeliilet hidnydnak
megolddsara urbanizdlt teriileten. Emellett
novelik a tetd tlizallésdgat, csokkentik a zajt
(kb. 20 dB-t6l akdr 50 dB-ig), és Uj funkcidkat
kaphatnak, példaul szabadidds tér szerepét
is betolthetik (pl. Westend City Center).

Minden megolddsnak vannak el6nyei €s

Szdmos vdrosban elképesztd példdkat ldthatunk

AZ EUROPAI UNIO TAMOGATJA
A KORNYEZET TISZTELETBEN TARTASAT
ELOSEGITO KAMPANYOKAT

35



36

ZOLD VAROSOK

( EUROPABAN

hatranyai is. A zoldtet6k és a vertikalis ker-
tek esetében ezek tobbnyire a magas tervezé-
si és kivitelezési koltségek, vizpéra lecsapé-
ddsa a szigetelésben, pangé viz kialakuldsa
és annak a veszélye, hogy a névény gyokerei
attorik a szigeteléréteget. Ezen tilmenden az
intenz{v zoldtet6khéz tébbre is van sziikség,
mint a rendszeres karbantartas €s koltséges
feldjitdas. Mig a zoldtetdk kezdeti koltségei
magasabbak, mint a hagyoményos tet6ké, a
zoldtet6knek késébb 1ényegesen tobb az eld-
nyuk.

Osszefoglalva elmondhatd, hogy a zoldfa-
lak és zoldtetdk jelentds kornyezeti, tarsadal-
mi és gazdasdgi elénydkkel jarhatnak. Ezt a
technoldgiat az éghajlatvéltozas elleni kiiz-
delem értékes részeként kell elismerniink.
LehetGséget teremthetnek a véltozdsra, az
energiavalsag megoldasara és fenntarthatd
varosok épitésére. A zdldteték és zdldhom-
lokzatok kérnyezeti elényei nem korldto-
zodnak csak az Uj épliletekre, hiszen koros
éplileteken is alkalmazhaték. Fenntarthatd
varosok csak akkor fognak létezni €s tény-
legesen fennmaradni, ha a tdrsadalom kortil-
tekintén dont a védltozds mellett egy fenntart-
hatébb életmdd felé.

EsOkertek és szivacsvarosok

A klimavdltozds kapcsdn a csapadékkal
kapcsolatban kétféle szemléletmdddal ta-
lalkozunk dltalaban. Az egyik a csapadékot
alddsnak, a masik dlddsnak és ezzel egytitt
atoknak éli meg. A legtobb vdrosban ugyan-
is a csapadék megfeleld elvezetése még nem
megoldott. Kiilfoldi orszdgokban szdmos po-
zitiv példdval taldlkozhatunk, amelyek rend-
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A csapadékelvezetés a vdrosok nagy részében nem megoldott

szerét, szemléletét, technologidjat a magyar
varosokba is be tudjuk épiteni a jovében.

EsOkertek

Az esbkertek — neviikkel ellentétben -
nem tavak, vagy mocsaras él6helyek, hanem
az év nagyobb részében nagyon mérnoki
mitargyak, szélsGségeket tolerdlé ndvény-
tarsitasokkal. A viztartalmuk az épp aktudlis
csapadékviszonyoktdl fligg. Az esékertek tu-
lajdonképpen olyan tdrsitdsok, amelyek nem
a talajszinttel egy sikban, hanem Kkicsit mé-
lyebbre, egy mélyedésbe vannak, altaldban
természetes lejt6kon, drkokban, ahonnan
alapvetden lefolyik a lezuduld csapadék. No-
vényalkalmazdsat tekintve az dshonos fajok,
ezen beliil az éveldk, a kisebb cserjék €s eset-

Az escdkertekbe sok éveld faj alkalmas
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A nem megfelelden kezelt csapadék dridsi kdrokat okozhat, de a névények a lehetd legjobb csapadékfelfogok!

leg az egy- és kétnydri disznévények vannak
elétérben.

A tervezésliknél elsédleges szempont,
hogy a mélyebb dgydsfeliiletbe ztduljon a
csapadékviz, amelyet a csatlakozé talajfel-
szin nem tud megtartani. Az dgyas feliiletére
jutva viszont kis ideig ott marad az es6viz,
ez alatt egy része leszivdrog a talajba, nem
vész kdrba.

Az esb6kertek ndlunk még nem tul elter-
jedtek, kialakitdsukra viszont nagy sziikség
van. A nagy litemben lezuduld, drviz szeri
esdviz a varosok nagyrészt leburkolt feliile-
tein nem tud lejutni a talajba, hanem végig
omlik a burkolt, fedett felszinen, amig egy
csapadékot felvevé csatornahoz nem jut.
Ekozben a viz rengeteg varosi szennyezddést
felvesz: karos géazokat, olajokat, szennyezé-
déseket, miitragyat, baktériumokat és viruso-
kat. Az US EPA becslése szerint az 0sszesi-
tett vizszennyezés tobb mint 70%-at okozza a
nem megfelelden elvezetett csapadékviz.

Az esbkertek viszont a megfeleld vizel-
folyd helyekre, rézslkre, partokra telepitve
nem engednek teret a csapadék hosszu tton
torténd, gyakran drvizszer( elfolydsdnak,
hanem felfogjak azt. Ezzel segitik a viz talaj-
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ba jutdsat, parhuzamosan pedig 6k maguk
is vizhez jutnak. A megfelelden kialakitott
kertek szamdra akdr 48-50 oran keresztil is
biztositott a vizellatds egy-egy nagyobb csa-
padék utdn.

Az esOkertek kialakitdsa nagyobb feladatot
jelent, mint a fenntartds, 4m nem jelent sokkal
tobb fenntartdsi és dpoldsi feladatot, mint egy
hagyomadnyos kozteriileti évelddgyds. Szdmos
teriilet alkalmas esbkert kiépitéséhez, azon-
ban érdemes olyan helyet vdlasztani, amely-
nek lejtése nem tobb 10-12%-ndl, a talaja pe-
dig nem tulkotott, nem tul agyagos.

Szivacsvarosok

A szivacsvéarosok koncepcidja és célja
egészen hasonld az esGkertekhez - annyi

1N o g =

A ndvények fenntarthaté megolddst jelenthetnek a vdrosokban
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Sok vdrosban mdr fontossd vdlt a lehetd legtobb feliilet
novényesitése is

kiilénbséggel, hogy amig az esékertek csak
kisebb teriileteket, virdgagydsokat és kertré-
szeket olel fel, addig a szivacsvdros nagyobb
kiterjedésti  teriiletekre  vonatkoztathatd,
mint egy egész varos, vagy varosrész, akar
megye vagy orszagrész. A szivacsvarosok
olyan teriiletek, amelyek olyan mértékben és
kialakitdssal boritottak névényekkel, hogy az
képes elnyelni a csapadékviz akdr 70%-at is,
ezzel megeldzve a talajszennyezést, az drvi-
zeket és elGsegitve az esé megfeleld lejutdsat
a gyokérzondba.

A taldld elnevezési szivacsvdrosok Kind-
ban kaptak eldszor szdrnyra, de ma mar a
vildg tobb részén is felfigyeltek rdjuk. 2012-
ben Kindban egy nagy, 6zonvizszer es6zés
miatt tobb, mint 70 ember halt meg. Ez volt
az a pont, amikor Kina elfogadta a szivacs-
varos koncepcidt és elkezdte atalakitani vé-
rosait. 2015-ben és 2016-ban tdbb mint 30
kisérleti varost neveztek ki - itt figyelik meg
az esOviz hatdsait és annak elvezetését. A
szivacsvarosok kialakitdsdban elsédleges
szempont a természeti adottsdgok megdrzé-
se (példdul domborzat, természetes névény-
zet €s felszinformék). Ezt egészitik korszerd
technoldgiai megoldasokkal. A szivacsvdro-
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A zéldségtermesztésrol sem kell lemondani a vdrosban sem

sok kialakitdsa foként a védros vizérzékeny
terlileteire O0sszpontosit, igy a folydkra, ta-
vakra, csatorndkra. A természetes novény-
zet, a talaj és a mikroorganizmusok segitsé-
gével folyamatosan kezelik a vizi él6vilagot
és helyredllitjdk a kdrosodott 6koszisztémadt.
A helyredllitas fontos pontjai példdul az oko-
légiai folyosdk kialakitdsa, dkoldgiai tertile-
tek azonositdsa és a kozottiik 1év6 kapcsolat
megerdsitése. Ennek megfeleléen a cél egy
hélézat kialakitdsa — viszonylag szigoru sza-
balyrendszerrel.

Kis helyen is nagy valtozas

A vérosi zoldfeliiletek mennyiségéhez és
mindségéhez nem csupdn a kozteriiletek, ha-
nem a magdnkertek is hozzdjdrulnak, hiszen
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ezek sokszor mdr rendelkeznek egy alapve-
getdcidval, rdadasul jelenlétiik meghatdrozo
a varosokban. Ilyen kertek lehetnek az el6-,
oldal és hatsokertek, a balkonkertek, de akar
a belsd udvarok is. A lakdéépiiletek esetében
sokszor mar a tervezés folyaman szamolnak
azzal, hogy milyen stilusu zoldfeliilet keriiljon
kialakitdsra. A kert egyrészt noveli az ingatlan
értékét, masrészt pedig meghatdrozza, kieme-
li vagy éppen elrejti az épiiletet, megdvja azt
a szélsdséges idGjarastol, napsiitéstdl, mely
sok esetben a lakds hiitéskoltségeit csokken-
ti. Természetesen a vdros egészét szemlélve
a magankertek pozitiv hatdssal vannak a bio-
légiai sokféleségre, az emberi jolétre, de felve-
szik a harcot klimavdltozas ellen is.

Mivel magankertekrél van sz6, igy ez mar
az egyéni izlés miatt is egy sokféleséget €s
valtozatossdgot hordoz magdban, mivel a
kert tulajdonosai sajdt igényeik alapjan vé-
lasztjdk meg novényeiket, azok elrendezését
egyarant. A novényvalasztast két csoport-
ra bonthatjuk, igy a vdlasztds torténhet di-
szitéérték alapjan vagy funkcionalitds alap-
jdn, mely lehet akdr az, hogy drnyékot vagy
termést adjon, de akdr az is, hogy beporzdba-
rat rovarcsalogaté novény legyen a kertben,

A rovarhotelek hasznosak a vdrosi dllatok szdmdra
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de sokszor ezek dtmenetét is megtapasztal-
hatjuk.

Azonban a szdmos pozitiv hatds mellett
a novényesitésre vald hajlanddsdgot és a
lelkesedés fenntartdsat is érdemes kicsit ko-
zelebbrdl vizsgélni, ugyanis a novények gon-
dozdsa, fenntartdsa nem mindig egyszert fel-
adat és megfeleld informdciok nélkiil hamar
bizonytalannd tehetik a kezdd zolditdket.
Sokan még csak most fedezik fel a novények-
ben rejlé lehetdségeket €s az dltaluk nyujtott
élményeket, igy a kezdeti 1épések sokszor
nehezek, ezekhez az aldbbiakban nyujtunk
segitséget.

A Kert értékessége a varosi zoldfeliiletek
szempontjdbol tobb tényez6tdl fiigg, igy a
méretétdl, a kert és a benne taldlhaté nové-
nyek koratdl és a kert kialakitdstdl is. Ter-
mészetesen az a legjobb, ha minél nagyobb
a kert. Azonban ez varosi koriilmények ko-
zott ritkdn fenndlld dllapot. Legjobb hely-
kihaszndlds miatt sokszor figyelhet6 meg a
kert méretének lecsokkentése olyan szintig,
hogy nem vdlik alkalmassd fdk telepitésére,
melyek drnyat ad6 tulajdonsdgaikon tul gdtat
szabnak a porszennyezésnek, st a zajszeny-
nyezés ellen is szdmos faj bevilt.

5 oy e L1
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A Kkertek esetében a novényvalasztds sordn
az esztétikum jatssza a legfontosabb szerepet,
azonban ez a valtozatos virdgformak sokszor
kedveznek a rovarvildgnak is, de specidlis
épitmények, példdul rovarhotelek kihelyezé-
sével segithetjiik ezeket az dllatokat.

A varosban a legkisebb teriilettel a bal-
konkertészek birnak, akik kozott sokaknak
csupdn néhany ablakparkdny ad lehetéséget
a novények iiltetésére. Hasonld cipdben jér-
nak azok, akik nem rendelkeznek zoldfeli-
lettel csupan valamilyen formdban burkolt
(betonozott, aszfaltozott, térkovezett) teriilet-
re tudnak csak novényeket elhelyezni. Ilyen-
kor mindig vegylik szamitdsba a konténeres
(cserepes, viraglddds, dézsds) novénynevelés
lehetdségét. Itt, amire {igyelni kell, a rend-
szeres ontozés és a megfeleld id6kozonként
kijutatott tdpanyag. Szdamos ndévény nevel-
heté ebben a forméban, akér talajra érzé-
kenyebb gylimolcstermdk, sot a teleltetést
igényld cserjék, mint amilyen a leander is.
Erdemes felfelé terjeszkedni, hiszen az eme-
letes virdgtartok, fali vagy raklapos ltetési
mddok egyardnt jo alternativat jelentenek,
melyeket igényeink és tertiletiink adottsdga-
ira szabhatunk. Mivel a talaj- és vizigényt mi
biztositjuk a védlasztott novény szdmadra, igy a
novényvalasztds soran a fényviszonyok, és a
novény Kifejlett mérete az, ami meghatdroz-
za, hogy kis alapteriiletd kertlinkbe vagy er-
kélylinkre valdban telepithetjiik-e vagy sem.

Temetokertek

A temet6 a szeretteinkre vald emlékezés
helyszine, ahol sokan és sokféleképpen gon-
dozzdk a sirhelyeket. Azonban a kegyeleti
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kérdésen tul a zoldfeliilet gazddlkodasbha is
bevont teriiletekrdl van sz, igy a fenntartas-
hoz és létesitéshez kapcsolddd tervezés ma
mdr sokszor tartalmazza a tdjépitészeti ter-
vet is.

Ennek oka a temet6kertek nagy kiterjedé-
sen keresendd, hiszen méretiik megkozeliti,
sdt, meg is haladhatja a szdz hektdrt, ez az ér-
ték is j6l mutatja azt, hogy milyen nagysdgu
zoldfeliiletet adnak. Azonban ahhoz, hogy ezt
a legjobban ki lehessen haszndlni megfeleld
tervezés sziikséges, melyhez ismerni kell a
temetdk tipusait is. A kovetkezOkben ezeket
fogjuk részletesen dttekinteni, novényalkal-
mazdsi szempontbdl.

A temetékertek esetében beszélhetiink
achitektonikus, erdei, parkos és urnate-
metokrol. A novények telepitését nem csak
a tfpus, hanem az ahhoz kapcsolddé épitmé-
nyek, burkolt utak és a sirmezdk elhelyezke-
dése is nagyban befolydsolja. Az architekto-
nikus temetdk sajdtsdga a helytakarékossdg,
igy a sirkozokben nincs lehetdség névényesi-
tésre, azonban sorfdk és cserjesorok telepit-
hetdk ebbe a tipusba. Hasonléan jarhatunk el
az urnatemetdék esetében is.

A zoldités szempontjdbdl az erdei és a
parktemetd tipusok azok, melyek nagy kiter-
jedést és valtozatos novényfeliilet létrehozé-
sdra lehetdséget adnak, el6bbi a mar meglé-
v6 novénydllomdny megtartdsa mellett, mig
utébbi a tajképi kialakitds miatt.

A temet6i kornyezetbe 0rokzold cserjék
és fak, lombhullaté fak, fasornak alkalmas
fak egyardnt telepithet6k, de a bejdrathoz és
a kriptdk mellé diszesebb névények is tele-
pithet6k. A kegyeleti funkciét a szin- és for-
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A temetdkertek sajdtsdgos hangulatvildggal rendelkeznek

mavalasztds sordn egyardnt szem el6tt kell
tartani, igy egy megnyugtatd, természetes
kornyezet alakithatd ki.

A temet6kben taldlhaté koros fak és cser-
jék adta rejtekhelyek szdmos maddrfajnak
adnak otthont, igy a vdrosi nyiizsgéstél vé-
dettebb teriileten a madarének lehet a tér-
sunk az emlékezés éraiban.

A temetékertek esetében gy jol lathatéan
érvényesiil a bioldgiai sokféleségre vald to-
rekvés konnyen megvaldsithatd, ahhoz azon-
ban, hogy ez fenntarthaté legyen megfeleld
gondozdsra van sziikség. Ez egyrészt a sir-
helyeket, parcelldkat gondozdkra, valamint
a temetdkertet fenntartokra ré felelésséget,
hiszen el6bbiek szeretteik sirhelyét, utébbi-
ak a kert hangsilyt add novényeiért, fdiért
felelnek.

A temetOkertek esetében nem hagyhatdk
ki a felsoroldshdl a felhagyott temeték sem,
hiszen ezek értékes vdrosi zoldfeliiletek.
Gondozdsuk azonban mar sokkal nehezebb
feladat. A felhagyott temetdk szamos lehet6-
séget rejtenek. Sokszor épitési telekként
kivanjdk utéhasznositani, de mds esetben
koros fakkal jellemezhet6 Uj, értékes zoldfe-
liillettel gazdagodhat a varos.

AN AZ EURGPAI UNIO EN
PO TAMOGATASAVAL
FINANSZIROZOTT KAMPANY

* oy *

o

=
I\ MAGYAR
DISZKERTESZEK
SZAKMAKOZI
SZERVEZETE

EUROPABAN

( ZOLD VAROSOK

A temetdkertek nyugalmat sugdroznak

Az utolsd csoportként a régi, temetkezés-
re mar nem haszndlt temeték kapcsan léte-
zik egy kategdria, melyet kegyeleti parknak
neveziink, itt a sirok exhumédldsa utdn a sir-
kovek a teriileten maradnak, igy a tervezés
ezek dtcsoportositdsdra €s megorzésiikre he-
lyezi a hangsulyt.

A temetékertek €s azok nem Kkegyeleti
célu latogatdsa nem Uj keletl felfedezés, a
stirlin lakott, zold feliiletekben szegény véro-
sok lakéi menedékként keresik fel ezeket a
helyeket.

Bdr szerepiik vitathatatlan, onmagukban
nem jelentenek megolddst a vdrosi zoldfeli-
letek poétldsdra, dm megd6rzésiik és karban-
tartdsuk, novénydllomdnyuk bdvitése és fej-
lesztése fontos feladat.

A temetdkertek csendes sétdkra is alkalmasak
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Mozgositott tarsadalom

A vildgon ma madr tébb, mint 7,5 millidr-
dan élnek. A 7,5 milliard ember csaknem fele
varosokban él a Worldbank adatai szerint. A
varosok adjak a vildggazdasag teljesitményé-
nek hdromnegyedét. Mivel a varosok szerepe
a jovében is egyre néni fog, ezért kiemel-
kedden fontos a fenntarthaté varosok épitése
és alakitdsa, az €lhetd kornyezet megterem-
tése. Amit a kormdnyok, a politika, az énkor-
manyzatok és nemzetkozi kezdeményezések
kitlztek célul, az a megfeleld tarsadalmi hoz-
zaallds nélkiil nem lehetséges. Amennyiben
a lakosok ugy érzik, hogy 6k is részei annak,
ami torténik a kornyezetiikben és megértik
ezen kezdeményezések fontossdgat, kony-
nyebben részt vesznek e célok elérésében.
A kozos munka a vdrosvezetés €s a lakossag
kozott pedig kiemelkedéen fontos a klimaval-
tozas elleni kiizdelemben, az élhet6 varosok
felépitésében és fenntartasaban.

Sok vdrosban igazdn példaértékli ez az
egylittmiikodés. Elmondhatd, hogy ezeken a
telepliléseken megfeleld a lakossag és a vé-
rosvezetés kozotti kommunikdcié. Vannak

A lakossdg és a helyi hatdsdgok kozds munkdja elengedhetetlen
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A civil csoportok szdmos problémdra megolddst taldlnak

azonban még varosok, falvak, ahol a fenntart-
hatd telepiilés megvaldsitisa még egészen
messze van az elképzeltt6l, mert a lakossag
nem, vagy csak kis mértékben mozgositott.

Civil csoportok

A civil csoportok, szervezetek célja és
feladata igen sokrétii lehet, igy vannak, akik
példaul a vdrosi zolditést tizik ki célul, vagy
a kozteriiletek tisztdntartdsat, esetleg az edu-
kaciot, vagy az okoszisztéma helyes egyen-
stilyanak fenntartdsat. Igen sikeres kezde-
ményezés a novények, vagy zoldfeliiletek
orokbe fogaddasa is. Ezzel a kezdeményezés-
sel nem csak a lakossag egésze vagy egy cso-
portja, hanem az egyén is bevonhatd a vdrosi
zolditésbe. A civil csoportok feladata gyakran
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Fasorok és facsoportok is helyet kaphatnak egy ilyen kertben

AZEURGPAIUNIO [

*
* *
*

T
I\ macvar
SZAKMAKOZI
SZERVEZETE

TAMOGATASAVAL [la8
FINANSZIROZOTT KAMPANY *xx




A kdrnyezeti nevelés szerepe meghatdrozo

nehéz, és szdmos akaddlyba litkdzhet, de ki-
emelkedden fontos a helyes egylittmUkddés
koztlk, a lakossdg €s a varosvezetés kozott.
Hiszen 6k egyfajta medidtorok lehetnek a
varos zoldfeliileteinek fejlesztésében, a fenn-
tarthatd tarsadalom kiépitésében.

Intézménykertek
(6vodakertek, iskolakertek)

Ha végziink egy gyors fejszdmoldst sajat
telepliléslinkdn, vagy a kozelben 1év6é nagy-
vérosban, akkor arra juthatunk, hogy az
6vodakertek, iskolakertek, jatszdterek teri-
lete nem elhanyagolhatd. Ezek a kozosségi
terek folyamatosan haszndlatban vannak,
kivdlg teriiletet jelenthetnek a varosi zoldfe-
liletek népszeriisitéséhez. Emellett szamos

Az intézményi kertek megszerettethetik a gyerekekkel

a természetet
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projekt nyujt tdmogatést és irdnymutatdst az
intézménykertek zoldebbé tételének eldse-
gitésére, a szabadtéri jdték 0Osztonzésére,
valamint a bioldgiai sokféleség fokozdsara
- mindezzel pedig fontos terlletei lehetnek
az éghajlatvaltozds hatdsaival szembeni kiiz-
delemnek.

Bar sok intézményben miikodik mar, de
érdemes lehet az intézményeket a jovében
arra 0sztonozni, hogy dolgozzanak egylitt a
természetvédelmi szakemberekkel, a nemze-
ti parkok igazgatésdgdval, vagy civil csopor-
tokkal. A kertek felépitésében, zolditésében
ezek a szervezetek kivdld partnerek lehetnek
és segitséget nyujthatnak tobb eheté gyii-
molcstl, vagy lepkecsalogaté novény telepité-
sében, a mérgez6 novények kisziirésében is.

Az intézménykertekben elsédleges szem-
pont az, hogy a gyerekeket 0sztonozzik a
kérnyezetiik megismerésére, a természet
védelmére és a fenntarthatdsdgra valé neve-
lésre. Epp ezért a novényeket a mindennapi
életiik részéve lehet, és talan kell is tenni. A
természetes jatékelemek lehetnek a fdk, és
a ldgyszard novények is — az intézményker-
tekben helyet kaphatnak a maddroduk vagy
a rovarszallok is. Fontos, hogy a szervezetek,
az intézmény, a gyerekek €s a szililok kozott
egy erds szovetség jojjon létre.

Egy brabanti iskola ilyen irdnyu térekvése
eredményeként arrdl szamoltak be, hogy ez a
fajta kialakitds nagyban segitette a gyerekek
és a kornyezet kapcsolatdnak erdsitését. A
gyerekek tobbet tartézkodnak a szabadban,
és nem csak jatékkal, hanem tanuldssal, ol-
vasdssal is toltenek itt id6t. Javultak szocidlis
interakci6ik, és jobban megismerték a termé-
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A vdrosi kertek sokban hozzdjdrulnak az énelldtdshoz is

szetet. A zold pihendhelyek kiiléndsen fonto-
sak az érzékeny, példdul autista gyermekek
szamdra. A kert hozzdjdrulhat a bioldgiai
sokféleség kialakitdsdhoz azdltal, hogy he-
lyet ad a novény- €s dllatfajoknak. Az dvoda-
és iskolakertek fdi drnyékot adnak, ami segit
hlivosen tartani az iskola teriiletét a nydri
forrésdgban, a nem burkolt teriiletek segitik
a megfeleld csapadékelvezetést.
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Az intézményi kertek Uj szerepe lehet
egy kommunikdciés csatorna, egy edukacids
tér, egy kozosségi teriilet, és kapcsolatot te-
remthet a lakossag, a civilek €s a helyi énkor-
manyzat kozott.

Varosi mezdgazdasag

A mezbégazdasdg a vidéki mili6hoz tar-
tozott, a ndvények termesztése, az élelmi-
szer-eléallitds csak nagyon kis része volt
kothet6 a varosokhoz. Médra a kép azonban
jelent6sen megvaltozott. A vildg népessé-
ge egyre nd, s jellemz6 a falvak demografi-
ai csokkenése, ezzel parhuzamosan pedig a
varosok egyre nagyobbd valdsa, amely egyre
nagyobb népsirtiséggel jellemezhet. A no-
vekvé urbanizdcié kovetkeztében a vidéki
teriiletek élelmiszerforrdsai kevésbé hozzd-
férhet6k, mint a varosi teriileteken.

A vidékhez kothetd hazikertek a varosban
is megjelentek. A csalddi hazakban €16 embe-
rek - f6leg a koronavirus miatti vdlsdg 6ta — a
disznovények mellett elkezdtek Kkertjlikben
zoldségeket, gylimodlcsoket €s gydgynovénye-
ket nevelni. Ezzel djra teret adnak a haztdji
kerteknek és mezégazdasdagi €s kertgazdasdgi
termesztésnek. A varosi mezégazdasdg emel-
lett egyediildllé lehet6ségeket kindl az varos-
lakéknak, hogy aktivan bekapcsolédjanak a
természethez kozeli életvitelbe. Ha tdvolabb-
rol nézziik a varost, és nem egyénenként, ha-
nem csoportként nézzik a varosi lakossdgot,
akkor azt lathatjuk, hogy megjelentek €s egy-
re erésebbé vdlnak a mez6gazdasagi agazatok,
amelyek a vidékrdl dtkeriiltek a varosokba €s
nagyszerlien megerdsodtek. Ilyen példdul a
méhészet, az akvakultura.
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Sok vdrosban vannak iires teriiletek,
amelyek felhaszndlhaték lehetnek a varosi
mezdgazdasdg szamdra. A vdrosi tér pedig
még inkabb alkalmas lehet a hidropdonikus
technoldgidhoz. A varosi mezdgazdasdg a ta-
lajba és az élévizekbe juté szennyez6 anya-
gok mennyiségét is nagyban csokkentheti.
A novényi vegyszerek kornyezetbe jutdsat
akadalyozhatjak meg, illetve részt vehetnek
a talajerdzio csokkentésében is.

Kozosségi kertek

A ko0z0sségi kertek gyakran alulrdl, az
egyénektdl épitkezé kezdeményezések, ahol
a leromlott vagy iires telkeket hasznosithaté
kertté alakitjdk, és a kozosségi kotelezettsé-
gekbdl értéket teremtenek. A kertek 1étreho-
zasa gyakran meglévo kozosségi hdlgzatokon
keresztiil torténik, és miutdn létrehoztdk,
tovabb erdsitik veliik a tarsadalmi kapcsola-
tokat. A kozosségi kertek tarsadalmi dinami-
kdjdval foglalkozd tanulmdnyok szemléltetik
a vdroszoldités és a kozosségépités kozotti
osszefliggéseket.

A kozosségi kertek elsddleges funkcidja
az élelmiszertermelés, de fontos helyszine a
talalkozdsoknak, kommunikdcidnak és a szo-
cialis interakcidknak is. A kozOsségi kertek
tulajdonképpen olyan helyek, ahol az emberek
bardtsdgokat kotnek €s tartanak fenn, megta-
nulnak adni, megosztani, segiteni médsokon,
megismerik a novényeket és onmagukat.

A kozosségi kertek pozitiv tulajdonsdgai
kozé tartozik az is, hogy mikozben javitjdk
a szocidlis kapcsolatokat az ott lakdk kozott,
gyakran kiindulépontként szolgdlnak a szé-
lesebb kord kozosségi fejlesztésekhez is. A
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kertekben a felndttek tanithatjdk a gyereke-
ket, foglalkozhatnak veliik, megtanithatjdk
Oket a természet szeretetére és arra, hogyan
kell k6zosségben élni €s dolgozni. Ezdltal no-
vekszik a tarsadalmi t6ke, hiszen az emberek
jobban kotddnek rokonaikhoz, szomszédjaik-
hoz is. A kozosségi kertek katalizdtorai le-
hetnek a kozosségi problémdk kezelésének,
el6segitve a kozosség szervezddését, novelve
a szocidlis kapacitdst. A kozosségi kert alap-
vetéen egy lakdérészektdl nem tul tavol allo,
Osszefliggd kertfeliilet, am itt is taldlhatunk
alternatfv megolddsokat. Antwerpenben pél-
ddul a klimavdltozds kdros hatdsainak csok-
kentése €s a szocidlis interakcidk novelése
érdekében 8 utcdt jeloltek ki a varosban. Az
utcdk hdzainak eldkertjét gazdagon névénye-
sitették.

Olyan belvarosi utcdkat valasztottak, ahol
az id6sek €s a gyerekek szdma magas, hi-
szen nekik kiemelten szilikségilik van a friss
levegére €s tobb idejiik jut a pihenésre is. A
kezdeményezés egy mdsik célja volt, hogy
olyan véroslakdknak is kertet biztositsanak,
akik teriiletileg tdvol élnek a kozdsségi ker-
tektdl, nincs balkonjuk vagy sajdt kertjiik, a
kozeliikben nem taldlhatd zoldfeliilet.

i~ 7 Fe o el
Az iddsek szdmdra is nyujthat lehetdségeket
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A kdzdsségi kert a gyerekeket is megismerteti a novény és dllatvildg csoddival, hiszen él6helyet teremt az dllatok szdmdra

A védrosvezetés és a lakok szorosan egylitt-
miikddve tervezték meg a névényes utcakat,
ahol helyet kaptak a fdk, cserjék, éveldk, egy-
nyari névények, gydgy- és flszerndvények,
valamint a zdldségnovények, vertikdlis ker-
tek és gyepfeliiletek is. A lakdk feladata a
kertek fenntartdsa. A kertes utcdk egyébként
csOkkentik a héterhelést, javitjdk a vizelveze-
tést a heves esézések idején, mivel a burkolt
teriileteket névényzettel boritott talaj valtotta
fel. A kornyék vonzébba vélt, kevesebb zaj-
jal és tobb térrel rendelkezik, a tdrsadalmi
interakcickhoz és a szabadtéri tevékenysé-
gekhez hozzdjdrul. Ez kiillondsen az idds la-
kosok szdmadra jelent elényt. A helyi lakosok
is profitdlnak az eheté fliszerndvények és
z0ldségek termesztésének és betakaritdsé-
nak lehet6ségéhdl.

Zoldfeliiletek az aktiv szabadidds
tevékenységekben

A vérosi parkok lehet6séget adnak arra,
hogy az emberek egy novényesitett, meg-
felel6 klimdval rendelkezé teriileten zaj,
forgalom és zsufoltsdg mentesen tudjanak
kikapcsolédni. Természetesen a parkok a
teleptilési zoldhdl6zat fontos részét alkot-

. I N\
AZ EUROPAI UNIO TAMOGATJA 2
A KORNYEZET TISZTELETBEN TARTASAT

ELOSEGITO KAMPANYOKAT

jak, hasonléan fontos meghatarozdi lehetnek
az €életmingségnek, igy a szellemi, fizikai
és szocialis jollétének javitdsdban is fontos
szerepet jdtszanak. Tobb tanulmany is ré-
vildgitott arra, hogy az Gsszefiiggd, nagyobh
zoldfeliiletet adé parkok, melyek konnyen
megkozelithet6k €és elérheték, lehetéséget
adnak a pihenésre, kikapcsolddésra és spor-
toldsra is, igy hosszutdvon hozzdjdrul a men-
tdlis jolléthez is. Ezek a parkok biztositjdk a
szabadban valé iddtoltéshez a teret az adott
teleplilésen €16k szamdra. Az aktivitds €s
annak hidnya a WHO adatai alapjdn komoly
problémadt jelent, mar sok esetben a minden-
napi €élet soran is. Azonban egy sportoldsra
alkalmas, kénnyen megkdozelithetd zoldteri-
let, amely lehetéséget biztosit a rekredciéra
és az aktivabb életmddot folytaték szamadra
is alternativat kindl, legyen szd sétardl, futds-
rol, kerékpdrozasrdl vagy akdr a szabadtéri
fitneszparkokrdl, 6szténzdleg hat a varosban
élok aktivitdsara. A kozparkok esetében két
tipust kilonboztethetiink meg, az egyik a
teriiletfelhaszndldshoz szorosan kotédd par-
kok, igy példaul iidiilé vagy lakokeriileti par-
kok, a masik pedig a vdrosi szintli parkok,
melyek a telepiilés egy részét vagy egészét
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A parkok fontos szerepet toltenek be a kizosség életében

kiszolgélja. Mdr a park tervezése vagy a meg-
1év6 fejlesztése soran fel kell mérni azt, hogy
milyen alapadottsdgokkal rendelkezik a terti-
let, milyen a megkozelithetdsége, méretében
a lakossdg igényeihez igazodik-e, névény-
borftottsdga megfeleld-e, érvényesiilnek-e a
novényzet dltal biztositott elénydk valamint
milyen igények kielégitése a cél.

Fontos kiemelni, hogy sok esetben csak a
meglévé parkok fejlesztésére van lehetdség,
nem vagy csak ritkdn van lehetdség a varosi
parkteriilet novelésre. A kdzparkok esetében
kiemelt fontossagu a megfelelé karbantartds
és allagmegdrzés, mivel szamos esetben az
épitmények, s6t a névényzet is rongdldsnak
van kitéve, nem egyszeri eset sem az Uj tele-
pitésiti novények eltulajdonitdsa sem.

= ’ —

A parkok szdmtalan szabadidds tevékenységnek adnak helyet
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Egy park funkcidit tekintve sokféle lehet,
azonban az egyes funkcidk egymadssal szoros
kapcsolatban dllnak, igy beszélhetiink sza-
badtéri jétszdterekrdl, sportpdlydkrdl, fedett
sportlétesitményekrdl is, de a pihendkertek
is ebbe a csoportba sorolhaték. Ebbdl is kiti-
nik, hogy egy aktiv, mozgdssal 6sszekapcsolt
valamint egy feltoltédést segitd, nyugodtabb
kornyezetet sokszor egyszerre biztosito zdld-
feliilet kialakitdsdra van igény. Természete-
sen a f6 funkciét meg kell hatdrozni, mely
befolydsolja a teriileten elhelyezendd épitmé-
nyeket és park berendezéseket, igy tobbek
kozott a padok és a pihenéhelyek szémat,
testedzésre alkalmas eszkozoket (szabadtéri
kondipark, futépdlya) és az erre szdnt teriilet
nagysdagdt, de akdr a jatszotéri elemeket is
ide sorolhatjuk.

A park kialakitdsakor figyelembe Kkell
venni a kiilonb6z6 korcsoportok rekredcios
igényeit is, ennek megfeleléen bizonyos ele-
meket egymastél tdvolabb, akdr novénysav-
val elvalasztva érdemes elhelyezni, hogy az
aktivan kikapcsolddok és a csendesebb pi-
henésre vagydk egyardnt megtaldljdk a szé-
mukra idedlis helyet a parkban, igy élvezve a
természet kozelségét.

A szabadtéri sportoldsi lehetdség mindig vonzo
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Osszefoglalds

Az ENA éltal megédlmodott Green Cities
for Europe egy nagyszabasu kezdeménye-
7€s, amelyhez szdmos orszag, koztik Ma-
gyarorszag is csatlakozott. A kezdeménye-
z€és kiemelt feladatdnak tekinti azt, hogy
a varosi zolditéssel, a varosi zoldfeliiletek
kialakitasdaval hozzajaruljon egy okoldgiai
szemléletd varosfejlédéshez, amely 0tvozi
a kornyezettudatossdgot és a modern tech-
nolégidkat, és teszi ezt annak érdekében,
hogy csokkentsiik a klimavéltozas hatdsait,
néveljiik a biodiverzitast, a tdrsadalmi kohé-
zi6t, hozzajaruljunk az egészséges életmdd-
hoz és kiemelked6bben teljesitsen a gazda-
sag is — mindezt novények felhasznaldsdval
és alkalmazasaval.

A vérosi zolditésnek szdamos maddja van,
amelynek egy részét mar mi is aktivan beépi-
tettiik mindennapjainkba Magyarorszdgon.
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Vannak azonban teriiletei, amelyek nalunk
még djnak, formabonténak szamitanak, azon-
ban szamos kilfoldi varosban nagyszer(ien
miikédnek. Ezekrdél érdemes komolyabban is
elgondolkoznunk azért, hogy hozzdjdruljunk
egy €lhetd, fenntarthaté kornyezet kialakité-
sahoz, amely gyerekeink szdmara is haszndl-
hatd lesz. Tegylik ezt meg a varosokban, és
alkossunk egylitt olyan terveket, projekteket,
amelyekkel felveheté a harc a klimavéltozds
kdros hatdsaival szemben! A jov rajtunk dll,
hiszen értékes dolog van a kezilinkben. Cél-
jaink eléréséhez pedig a novények hozzdse-
gitenek minket. A névényekkel egyiitt élni
nagyszerd és felemeld lehetdség. Azonban
ahhoz, hogy ez létrejojjon és fenntarthatd
legyen, figyelniink kell rdjuk. ha ezt meg-
tessziik, élhetdbb kornyezetet termethetiink
magunk és gyermekeink szdmara.
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