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Talalkozzon a tervezés
a lakossagi igényekkel

A varosi zoldfellletek tervezése és kialakitasa soran mar nemcsak a lakossag egészségét és jollétét kell
figyelembe venni, hanem alkalmazkodni kell az olyan Gjonnan felmerilé kihivasokhoz is, mint a dinamikus
népességnoévekedés és az éghajlatvaltozas. A kézelmultban a Covid19-vilagjarvany példatlan egészségligyi
hatasokkal jart, és tobb szempontbdl is befolyasolta az emberek életét, beleértve a kdzlekedési

és a szabadidés szokasokat. Egy lengyel felmérésbél kiderilt, milyen zoldfellileteket igényelnek a varosi lakosok.

vildgjarvany alatt feler6sodott
Aaz igény a vérosi zoldfeliiletek-
hez valé hozzaférés és a termé-
szetben toltott kikapcsolédds irdnt, és
kimutattak, hogy azok mérhetéen enyhi-
tik a stresszes események, koztiik a be-
zartsdg kedvezétlen hatdsait, javitjdk a
mentdlis egészséget. Még a lakdson kivii-
li novényzet latvanya is kedvezéen ha-
tott az emberek j6llétére, bar nem tudta
teljes mértékben helyettesiteni a termé-
szetben eltoltott id6t. A varosi zoldfeliile-
tek tomeges latogatdsa azonban aggo-
dalmakat vetett fel a biztonsagos tavolsa-
gok betartdséval kapcsolatban. Adott va-
rosi zoldben (parkban, jatszotéren stb.)
az emberek biztonsagérzetét olyan ténye-
z6k befolyasoltak, mint a novényzet sii-
riisége vagy a fasitds mértéke. A vilagjar-
véany kovetkeztében dtalakul6ban vannak
a varosi zoldfeliiletek; példaul szélesebb
sugdrutakat vagy Uj parkokat hoztak létre,
tehat dgy tlinik, a Covid19 hosszu tdvon
befolyasolja a zoldfeliiletek tervezését,
kialakitdsat, kiilonosen a varosokban.
Egy lengyel tanulmanyban azt vizs-
géltdk, hogy a varséi lakossdg milyen ti-
pusu és rendeltetésti varosi zoldfeliile-
teket részesit elényben, mi nyujt sza-
mukra biztonsigos, kényelmes kikap-
csol6ddst. A tanulmdanyban azt is feltar-
tdk, hogy a személyes jellemz6k hogyan
kapcsol6dnak ezekhez a lehetGségek-
hez. Végs6 soron a szerzék célja az volt,
hogy ajanldsokat fogalmazzanak meg a
varosi zoldfeliiletek olyan irdnyu &tala-
kitdsara vonatkozdan, amelyek kezelik a
jarvany utani kihivasokat, mikézben fi-
gyelembe veszik a lakosok igényeit.

Mennyire zavar

a tomeg?

A felmérésben részt vevoknek fotémon-
tazsok alapjan kellett értékelni kilencfé-

le véarosi zoldfeliiletet. Az eredmények
azt mutattdk, hogy az ember alkotta

épitmények legnagyobb ardnyat &bré-
z0l6 tajképek, azaz a varosi utcdk és a
tobblakdsos lakéovezetek voltak szig-
nifikdnsan kevésbé vonzok. Meglepd
modon a kiilvérosi teriileteket a termé-
szetes zoldteriiletekhez hasonléan érté-
kelték a valaszadok. A természetes dko-
szisztémadk, példaul a varosszéli lomb-
hullaté vagy fenySerdék és a parkok
vagy egyéb telepitett zoldfeliiletek meg-
itélése kozott nem volt nagy kiillénbség.

Varsoi zoldfelUlet

A zstufoltsdgot azonban a legtobb foto-
montédzson a rekredciés kényelmet je-
lentésen csokkent6 tényezének vélték.
A zoldfeliilet-tipusokat haromféle-
képpen mutattdk be a fotémontédzso-
kon: emberek nélkiili, és egy-két jaro-
keldt, illetve két-harom jarékel6t meg-
orokito képet kellett értékelni a résztve-
véknek. Az emberek megjelenése altala-
nosan rontotta az értékelést. A kiilvarosi
tertiletek és a varosszéli erdéteriiletek
esetében az ember nélkiili, a kbzepes és
a nagyszdmu ember kozott szignifikan-
san romlott a komfortérzet, mig a varosi
utcat és a varosszéli fiives novényzetet
dbrazol6 képeknél csak a nagyszamu
ember jelenléte miatt adtak rosszabb
pontszdmot. A parkok, varosi utcdk és
lakéovezetek megitélését tehat nem

valtoztatta meg, ha tobb felhasznalo je-
lent meg, igy tavolsdgtarté intézkedé-
sekre elsGsorban az erddék és kiilvarosi
zoldtertiletek esetén van sziikség.

Vélt és valods
komfortérzet
A felmérés szerint a feltéltédés helyszi-

nének kivalasztasakor a zoldfeliletek —
mind a mivelt, mind a vadon él6 no-

vényzet—nagysaga esik legnagyobb stly-
lyal alatba, ezt kovette az épiiletek latha-
tésdga (ami negativan befolydsolta a
pontozdst, de fontos volt az értékelés-
ben). Egyéb tényezdk, példdul az utrél
valé szabad letérés lehet6sége vagy az
utvonalon tartézkoddk szdma a vélasz-
adék onbevalldsa szerint 1ényegesen ke-
vésbé fontos. Ugyanakkor eltérés mutat-
kozott a preferdlt képek és a megadott
preferencidk kozott a tekintetben, hogy
az emberek jelenléte miként befolyésolja
a rekredcios kényelmet — a valaszaddk
mindig azokat a helyszineket értékelték
a legkedvezébbnek, ahol nincs ember,
vagy csak kevesen vannak jelen, de azt al-
litottdk, hogy ez a tényez6 nem fontos az
értékelésiikben. Valamennyi t4j esetében
szivesebben vdlasztottdk azokat a helye-

Kertészet és Szblészet

FOTO: PIXABAY



ket, ahol nincsenek maés latogatok. Ez a
kiilonbség arra utal, hogy a tényleges va-
lasztasok és a kinyilvanitott preferenciak
nagymértékben eltérhetnek egymastol.
Bar a lakosok a koronavirussal szembeni
alacsony szorongdsrdl nyilatkoztak, a
konkrét vélaszaikbol az tlint ki, hogy in-
kabb kertilték a tarsas interakciokat.
Masként latjak

Arr6l is megkérdezték a lakosokat, hogy
milyen valtozdsokat latndnak szivesen a
vérosi zoldfeliileteken. A valaszadok &l-
tal leginkdbb vagyott négy valtozas a
tobb novényzet, a tobb burkolt ut, a
tobb, 1-3 személy szdmara elkiilonitett
hely a parkban, valamint 4ltaldban a ke-
vesebb 1t a zold kozteriileteken. A va-
laszadok jelezték azt is, hogy a vdrosi
zoldfeliileteket a tavolsagtartds lehetd-
ségéhez kell igazitani, kiilonb6z6 tipust
burkolatok hasznalataval, illetve az utak
mindségének és mennyiségének nove-
1ésével. Fontosnak tartjak a lakéhelytik-
hoz kozeli, még ha kisméretti zoldfelii-
letek kialakitasat is. Uj parkok létreho-
zésakor pedig tobb kisebb méretti terti-
letet részesitettek elényben a nagyobb
méretli, de kevesebb tereptarggyal ren-
delkez6 teriilettel szemben.

A legkevésbé fontosnak azt vélik a va-
laszadodk, hogy az egyes zoldfeliilet-tipu-
sokat a lakossag egy kivalasztott csoport-
janak — példaul idGsek — igényeihez iga-
zitsdk. Barmilyen korldtoz6 intézkedés, a
térbeni tdvolsagtartds, az idések elszige-
telése vagy a létszamra vonatkoz6 belé-
pési korlatozasok bevezetése nem talal-
kozott tarsadalmi jovahagydassal (a sza-
badség és a korlatlan szabadid6 a legfon-
tosabb értékek). Az alkalmazkoddssal kap-
csolatos preferencidk azonban erésen
fiiggtek a tarsadalmi-gazdasagi hattértdl
és a személyes jellemzo6ktoSl. A Covid19 és
mas, leveg6ben terjed6 betegségek terje-
désével kapcsolatos félelem és szorongés
eltéréen nyilvdnul meg az emberekben.
Példaul a zoldfeliileteken az utak széles-
ségének novelését elsGsorban a valasz-
adodk azon csoportja tdmogatta, akik job-
ban félnek a Covid19-t6l. Ugyanakkor a
kisvarosilakosok és mindazok, akik a zsu-
folt helyek elkertilését vallottdk, nem tar-
tottak sziikségesnek az utak szélesitését.

A viélaszokbol két alapvetd, a varosi
zoldfeliiletek atalakitdsaval kapcsolatos
megkozelités rajzolédik ki. Az elsé cso-
port a vildgjarvany kovetkezményei mi-
atti dltaldnos aggodalomrél szdmol be,

mig a mdasodik csoport ,aggodalma” a
tobbi ember elkeriilésében nyilvanul
meg. Tehat ez ut6bbi csoport a kapcsola-
tot kertl6 és tavolsagtarté emberekre
utal, akiknek a Covid19-hez val6 hozza-
éllasa a cselekedeteikben tiikroz6dik. Mig
az emberek elsé csoportja csak a félel-
meirdl nyilatkozik, addig az utébbiak hoz-
zaallasa aktiv dontéseikben fejezédik ki.
Az aggodalmuknak hangot addk a z6ld-
feltiletek atalakitasara javasolt intézkedé-
seket alulértékelték, és kevésbé helyesel-
ték azok megval6sitdsat. Ez az intézkedési
javaslatok szintjén a kisebb, intim rekre-
acios terek kialakitasat, a tobb titvonal és
szélesebb utak épitését, valamint az 4j
zoldtertiletek kialakitasat jelenti. Azok az
emberek, akik aggodalmaikra a tarsadal-
mi kapcsolatok elkertilésével valaszol-
tak, mindig tdmogattdk az olyan beavat-
kozasokat, mint a lakéhelyiikhoz kozeli
tobb zoldtertiilet kialakitasa, az 6svények
kiszélesitése, valamint tobb j, kismére-
td zoldteriilet 1étrehozasa.

Volt egy olyan csoport is, akik jelezték,
hogy fontos szdmukra a természettel
val6 kapcsolat, és véleményiik szerint
sziikség van a vdrosban is a ,vadonra”. A
véalaszadok maés csoportjaival szemben
ez a csoport timogatta tovabba a latoga-
toilétszamkorlatokat és a veszélyeztetet-
tebb csoportok elkiilonitését. Ugyanak-
kor nem részesitették elényben a varosi
zoldfeliiletek infrastruktirdjanak meg-
véltoztatdsat, ami megkonnyitené a tar-
sadalmi tdvolsagtartast.

Tobbet és kisebbet

Frdekes annak feltdrdsa is, hogy milyen
személyes jellemzdék voltak a legfonto-
sabbak a zoldfeliiletek véltoztatdsdnak
tdmogatdsdban. A legmagasabb pont-
szamot kapott véltoztatds — a zoldfeliilet
altalanos novelése — kevéssé kotédott a
lakosok valamely konkrét jellemzdéjéhez,
eltekintve attol, hogy a magukat termé-
szetkedvelOnek vall6 valaszad6k kiillono-
sen tdmogattdk. A madsokkal val6 in-
terakciokat kertil6k keresték leginkabb a
lakéhelyiikhoz kozeli, konnyen megko-
zelithet6é zoldfeliileteket. Ezek a szem-
pontok a nagyvarosokban a kdzépkoru
és iddsebb lakosok korében a legeréseb-
bek, 6k a telepitett zoldfeliileteket része-
sitették elényben a véarosszéli erdds-fii-
ves, természetkozelibb tertiletekkel szem-
ben. Azok a lakosok, akik aggédnak a
jarvany miatt, azonban megel6z6 intéz-
kedéseket nem tesznek, nem tartottdk jo
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otletnek az 6svények kiszélesitését. A kis
létszdmu csoport befogadédsara alkalmas
zold pihenéhelyek létrehozdsat pedig
nem tdmogattdk azok, akik tartottak a
Covid19-t8l, de nem zarkéztak el az in-
terakcioktol. Akik az intim terek vagy kis
létszam befogaddsédra alkalmas ,zold”
helyszinek létrehozdsat 6sztonzik, a si-
riibb névényzetet is elényben részesitik.
A vérosi zoldfeliiletek latogatdsaval
kapcsolatosan azonositott viselkedési
mintdk és azok Covid19-hez fliz6dé vi-
szonya alapjan megdllapithat6, hogy
egyeseket leginkabb a virustél val6 féle-
lem vezérelt, és lemondtak a tovabbi uta-
z4sokrol, mikdzben a lakéhelyiikhoz ko-
zeli zoldteriileteket latogattak. Ez a tény
ravilagitott arra, milyen fontos, hogy le-
gyenek ilyenek. A parkokat a vildgjarvany
el6tt is gyakran latogaté emberek egy ma-
sik csoportja tovabbi utakat vallalt gya-
log, kerékpdrral és autéval tdvolabbi he-
lyekre, akar a varoson kiviilre is, noha ko-
rabban a kozeli teriileteket valasztottak,
és nem zavarta Oket a tomeg. Ez a cso-
port nem mutatott az atlagosndl nagyobb
félelmet a Covid19-t6l, és nem 0sztonoz-
te kiilondsebben a véltoztatasi javaslato-
kat sem. Ami fontos volt szamukra, az a
vadon €16 novényzet a varosi zoldtertile-
teken is, amely lehetévé teszi a termé-
szettel val6 szorosabb kapcsolat érzetét.

A zéldités Uj formai

Az elvarasoknak val6 megfelelés érde-
kében a vérosi zoldfeliileteken lehetbleg
gondozott novényzet és természetes no-
vénytakaréval fedett rész is legyen. Alta-
ldnossédgban a varsoéi polgarok a ,rende-
zett” természetet kedvelik, azonban no-
vekvé elfogadottsagot mutatnak a z6ldités
Gj formdi, példdul a zo6ld villamosvaga-
nyok, a meglévé gyepek energianové-
nyekkel val6 helyettesitése vagy a mtve-
1és szandékolt elhagydsa irant. A kérnye-
zeti igazsagossag szemléletének novekvo
népszerliségére tekintettel — amely sze-
rint minden polgarnak, kiilondsen a leg-
kiszolgaltatottabb csoportoknak, egyfor-
madn részesiilniiik kell a természet és az
altala nyujtott 6koszisztéma-szolgaltatd-
sok el6nyeib0l - a jovibeli tervezési don-
téseknél figyelembe kell venni, hogy a
természetbe menekiilésre alkalmas nagy
zoldtertiiletekre ugyantgy sziikség van,
mint a kisebb, a lakhelytél rovid sétaval
elérhetd parkokra és kertekre.
(Forrds: wwuw.sciencedirect.com)
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